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Ozet

Bu c¢alismada giinimiizde meydana gelen tagkin riskini ve suyun 6nemini tanittiktan sonra
diinyada yapilmis bazi doga tabanli yontemleri ele aldik.ilk olarak Signapurda yapilmis kentsel Yesil
Alanlar, Kentsel Sel ile ilgili uygulama bu uygulamada kullanilan yontemler Bioswale ve Yesil ¢ati
uygulamalari, ikinci olarak Nikaragua'min Su Kaynaklarmin iklim Degisikligine Uyarlanmasi ve Bitki
Ortiisii acisindan yapilan uygulamalar burda Mangrove ve Sulak alan yontemleri uygulanmustir, iigiincii
olarak Alkborough Flats Yeniden Diizenleme Kiy1 Sulak Alanlari, Kiy1 Seline kars1 yapilmis uygulamalar
burda ise Tagkin depolama sistemleri yontem olarak hayata gegcirilmistir son olarakta Rotterdam da bulunan
Tidal parkinda kiyida olugabilecek taskin risklerine karst yapilmis olan doga tabanli uygulamalar kiy1
yonetimi vs gibi ayrica Tiirkiye de bu tiir uygulamalarin hayata gegirilmesinin ne kadar 6nemli olduguna
deyindik yapilmasi gerekenleri kisa bir sekilde izah etmeye calistik. Caligmamizin sonucunda elde ettigimiz
sonuglar bize doga tabanli uygulamalarin 6nemini agikc¢a gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Doga tabanlh ¢6ziimler, taskin, risk, yesil alan, doga, afet

Nature-Based Solutions Against Flood Risk

Abstract

In this study, after introducing the flood risk occurring today and the importance of water, we
discussed some nature-based methods made in the world. Firstly, Urban Green Areas made in Signapur,
Urban Flood application, methods used in this application, Bioswale and Green roof applications, secondly,
Water of Nicaragua. Mangrove and Wetland methods have been applied here in terms of Adaptation of the
Sources to Climate Change and Vegetation, thirdly, the applications for Alkborough Flats Rearrangement
Coastal Wetlands, The applications against Coastal Flood have been implemented here as a method of
Flood storage systems. such as could occur, etc. flood made against the risks of nature-based applications
coastal management also that it is important how the implementation of these types of applications in
Turkey needs to be done we have seen, we tried to explain in a short way. The results we obtained as a
result of our study clearly show the importance of nature-based applications.

Keywords: Nature-based solutions, flood, risk, green space, nature, disaster
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GIRIS

Her seyin dogalliginin
bozulmasi, bozulmasindan kaynaklanan
afetleri yine dogal yollara bavsurlmasi
gerektigini  ve milyonlarca insanin
Olimiinden sonra yeni idrak etmis
olmakta zararin neresinden donersen
kardir deyimini hayata gecirdigimizin
kanitidir. Su, insanligin ve yerytiziindeki
biitlin canlilarin yasamini stirdiirmesi
acisindan hayati bir 6neme sahiptir.
Diinyamiz yaklagik dortte {ig¢ii sudan
olusmaktadir ayni sekilde bedenimizinde
dortte t¢liikk kismi sudan ibarettir, ancak
diinyada mal kaybina neden olmaktadir,

doganin  kendi dogal dongiisiini
sirdiirmesidir ancak insanlarin bu
dongiiye ters bir sekilde yerlesim

yaptiklar1 i¢in ayni zamanda ormanlik
olarak kalmasi gereken alanlar1 tahrip
etmeleri yliziinden sellerin kontrol
edilemeyecek hale gelmesini saglamistir
clinkii seller can ve mal kaybina zarar
vermedigi siirece Hidrometeorolojik bir
olay diye adlandirilmaktadir. CEKUD
(2014) Ust kesimler erozyon bakimindan
daha elverislidir. Bundan dolay1 asagi
var olan suyun sadece ylizde 0,3 liik bir
kismui tatli su olarak bulunmaktadir geri
kalan tuzlu su olarak bulunmaktadir
(Sahin ve Sipahioglu, 2003). Diinyada
yapilan su smiflandirmasina gore {i¢
cesit sinif bulunmaktadir bu
smiflandirma yilda kisi basina diisen su
miktarina gore yapilmaktadir. Bu
smiflandirma Su fakirligi (1000 den az),
su azhg (2000 den az), su
zenginligi(8000 9000 den daha fazla)
olarak  smiflandirilmistir.  Tiirkiyede
yillik kisi basma diisen su miktar1 1519
metre kiip oldugu i¢in Su azlig1 sinifinda
yer almaktadir (Vikipedi, 2020). Afet,
dogal afet ve dogal olmayan afetler
olarak ikiye aynlir. Dogal afetler
doganin kendi davramisindan meydana
gelen afetlerdir, deprem, sel, taskin vs
gibi, dogal olamayan afetler ise insan
oglunun carpik kentlesme yapmasi,
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yeterinden fazla sanayilesmesi
kontrolsiiz tiikketim gibi seylerin sebep
olmasindan kaynakli afetlerdir (Enerji,
2018). Tiirkiye’de deprem olaylarindan
sonra can ve mal kaybina neden olan
ikinci olay sel ve taskin olaylaridir. Sel,
diinyanin her yerinde kaginilmaz bir
doga olayidir ancak insanlarin yaptigi
yanliglar  yiiziinden kontrolsiiz  bir
sekilde olusup can ve kisimda birikimler
meydana gelir buda altta kalanlarin ev,
tarim vs hepsini olumsuz etkiler (Gii,
2006).

Yontem

Bu calismada literatiir
taramasinda elde edilen veriler 15181inda
bir yontem belirlenmistir. Alinan veriler
Natural Based sitesinden elde edilmistir
(Naturebased, 2020).
Diinya ¢apinda uygulanmis bazi Doga
tabanh coziimler
1.Singapur'un ulusal su ajans1 kamu
hizmeti kurulu (PUB), 2006 yilinda
baslatilan ve "Aktif, Giizel, Temiz Sular
Programi (ABC)" adl1 entegre bir kentsel
sel kontrolii ve su kaynaklar1 yonetimi
programimin bir parcast olarak bu
yaklasimi  benimsemistir.  Program,
stirdiiriilebilir ve kapsamli su kaynaklari
yonetimini basarmak icin kilit bir strateji
olarak giiclii, kapsamli bir GI 6zellikleri
sistemi - biyoswales, yagmur bahgeleri,

sulak alanlar veya yesil c¢atilar
kullantyor. PUB, projelerin
belgelendirilmesi  i¢in  parametreler

belirlemek ve bunlart birka¢ yilda bir
yeni bilgi ve uygulamalar1 yansitacak
sekilde giincellemek i¢in bir dizi tasarim
kilavuzu yaymlamigtir. 2016 yili itibart
ile sehir genelinde 60'dan fazla sertifikali
kamu ve 0Ozel proje vardi ve bu sayi
artmaya devam ediyor. ABC semsiyesi
altinda yer alan daha genis projeler, nehir
restorasyonundan hastanelere, konut
gelistirmelerine, kentsel parklara kadar
uzanmaktadir (Naturebased, 2020).
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Risk Azaltma Faydalar
. Taskin ve yagmur suyunun
yonlendirilmesi ve drenaji.

. Taskin ve yagmur suyunun
depolanmasi ve siiziilmesi.

J Azaltilan kentsel altyap1 kayip
J su kalitesi ve tedariki

Sekil 1. Singapur kamu yardime1 kurulu aktif, giizel, temiz sular programi, kentsel yesil alanlar, kentsel
sel (Naturebased, 2020)

2.Nikaragua Hiikiimeti, Diinya
Bankasi'nin destegiyle, Su
Kaynaklarinin ~ Iklim  Degisikligine
Uyarlanmasi projesinde kiyilarinin ve i¢
su ve toprak kaynaklarimin iklim
dayanikliligina hitap eden bir ¢aligma .
Bu nedenle projenin amact,
Nikaragua'daki iklim degisikligine agik
secilmis  topluluklarda entegre ve
katilimci bir yaklagimla su kaynaklarinin
korunmast ve i¢gme suyu tedarik
sistemlerinin pilotlastirilmasidir.

Yaklasim iki yonlidir ve 1) iklim
dayanikliligim1  artirmak  i¢in  pilot
girisimleri ve i) kiy1 sulak alan
projeksiyonunu  ve  Misir  Adasi
seviyesinin

belediyesinde deniz

=4

yiikselmesine kars1 kirilganligin
azaltilmasin1  icermektedir. ~ Havza
koruma 6nlemleri, mangrov ve kiy1 sulak
alan yoOnetiminin bir kombinasyonu ile
proje, sel, su akisi ve erozyonun yant sira
su arzinin esnekligini ele almaktadir. Bu
uyum Projesi, Pasifik Bolgesi ve Misir
Adalari'ndaki dort belediyenin kirsal
topluluklarina dogrudan fayda
saglamaktadir. [Naturebased.S(2020)]
Risk Azaltma Faydalar

o Taskin ve yagmur suyu
depolama ve siiziilmesi

o Sev stabilizasyonu

o Yeralt1 suyu sarj edilmesi ve su

tablasinda stabilizasyon
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Sekil 2. Nikaragua'nin su kaynaklarinin iklim degisikligine uyarlanmasi ormanlar ve bitki ortiisii, kiy1
seli (Naturebased, 2020)
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3.Alkborough Flats, Ouse Nehri ve Trent
Nehri'nin birlesmesiyle Avrupanmin en
bliylik yonetilen yeniden diizenleme
alanlarindan biri ve Avrupa'nin en biiylik
taskin depolama sistemlerinden biridir.
Dairelerin arka tarafinda, yiikselen
zemin sel sularn icerdigi i¢in Daireleri
yonetilen yeniden diizenleme i¢in ideal
bir yer yapan dogal bir ¢ikint1 vardir. 10
yillik operasyon ve Aralik 2013 gelgit
dalgalanmasinin  ardindan  sahadaki
sedimantasyon  oranlarmmin  gdzden
gecirilmesi devam etmektedir. 600'den
fazla miilkiin, sema gelistirilmesi
sirasinda  sel  depolama tesislerinin
saglanmast nedeniyle gelgit baskin
riskinin azaldigi tespit edildi. 2013 gelgit
dalgalanmasi sirasinda sitenin
faydalarinin sel hacminde% 7'lik bir
azalma oldugu tahmin edilmektedir. 170

* 4

Nottingham
-

ke

hektar1 yeni gel-git habitat1 olan toplam
370 hektar biyolojik cesitlilik habitati
olusturuldu. Briit ekosistem
hizmetlerinin faydalarinin 27.9 milyon £
olacagi tahmin ediliyor (Naturebased,
2020)

Risk Azaltma Faydalari

o Kiy1 enerji yonetimi.

o Kiy1 seridi stabilizasyonu ve
birikimi.

. Riizgar hiz1 azaltma.

. Taskin ve yagmur suyunun
yonlendirilmesi ve drenaji.

. Taskin ve yagmur suyunun
depolanmasi ve siiziilmesi.

o Sev stabilizasyonu.

J Toprak bilesimi korunur.

o Azaltilmig su altyapisi kaybi.

»
-
Kinc on}é»g,onl—l "
o B :

o g

W,
-
gy

-l
o,
b ]

ST

Sekil 3. Alkborough flats yonetilen yeniden diizenleme kiy1 sulak alanlar1 kiy1 seli (Naturebased,

4. Gelgit parki, sehirde eglence
olanaklar1 ve gelismis ekolojik kalite
sunmaktadir. Nehir kiyisinin yumusak
ve bitki Ortiistine sahip bir egimi, yiiksek
su seviyeleri sirasinda  dalgalarin
kirilmasina neden olmaktadir. Bu
nedenle, bu gelgit parki gelecege doniik
bir Rotterdam bolgesine de katkida
bulunmasi sebebiyle Bu alan tagkinlarin
onlenmesi i¢in ulusal Delta Programina
dahil edilmistir (Naturebased, 2020).

2020)
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Risk Azaltma Faydalari

e Kiy1 enerji yonetimi.

e Taskin ve yagmur suyunun
depolanmasi ve siizlilmesi.

Ek Yararlar

Gelistirilmis su kalitesi ve tedariki.
Halk Saglig.

Turizm ve dinlenme.
Biyogesitlilik.
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Sekil 4. Tidal park Rotterdam (Naturebased, 2020)
Dogaya dayali onlemler mi yoksa bunu 6grenmek i¢in bazi sorular sorarark
diger risk azaltma 6nlemleri mi? istedigimiz cevaba ulasabiliriz
-Dogaya dayali 6nlemler mi yoksa diger (Naturebased, 2020).
risk azaltma Onlemleri mi kullanicaz
Taskin riski var mi ?
Evet
Hayir
Eylem yok Ekosistem riski azaltmada rol oynayabilir mr ?
l_l
Eyvet Ha|y|r
|
Diger risk azaltma
Ekosistem riski Gnemli - .. .
T onlemi.
olgiide azaltir mi ?
A
Hayir yeniden hizalayin veya yapisal olmayan zor
Evet T . .
i \ oOlgiilere dayali doga kombinasyonlarini
diisiiniin.
Ekosistemler saglikli ve :
tamamen islevsel mi ? —L
Evet Hawir |1 Dogatabanh 6nlem icin yeterli alan var mi ?
| / l
Koru ve devam Evet Hayir
/I
yapisal olmayan ve sert Yenile ve risk diistisiinii
onlem ile koruyun ve takip et
birlestirin
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Hayir

Muhafaza et
ve Kontrol et

Cahismamizda ele aldigimiz
yontemler ve uygulamalar

a.Sel kontrolii ve Su kaynakalrim
yonetme amach yapilan uygulamalar
. Bioswale

. Yesil catilar

1.Bioswale; Bioswales, yagmur suyunun
toplanmasina, taginmasina,

Yagmur suyu

Toprak
Bitkileri destleklemek ve suyu emmek icin

Evet

yapisal olmayan ve sert
o6nlem ile koruyun ve
birlestirin

filtrelenmesine ve infiltrasyonuna izin
veren lineer, bitki Ortiillii hendeklerdir.
"Cim bi¢imli siseler", "bitki Ortiilii
siseler" veya "filtre seritleri" olarak da
adlandirilabilir ayn1 zamanda selin
yavaglamasinda  rol = oynamaktadir
(Bioswale, 2007)

Yagmur suyu

Organik glibre
Bitkilerin buyumesi igin

Kum

Son derece emici bir tabaka o
suyun emilmesi igin alt tabakaya yerlegtirilir

Sekil 5. Bioswale uygulamasi (Bioswale, 2007)

2.Yesil cat1 sistemi; Yesil cat1, diiz
veya hafif egimli bir ¢atinin iistiine
monte edilmis bir su yalitim sistemi

tizerine dikilmis bir bitki Ortlisti
tabakasidir (Green Roof).
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Sekil 6. Yesil ¢at1 sistemi (Green Roof).

b. Su kaynakalrimin iklim
degisikligine uyarlanmasi

. Mangrov
. Sulak alan
1.Mangrov; Mangrov genellikle iki
farkli seye isaret eder: tropikal
deltalarda, haliglerde, lagiinlerde veya
adalarda  bulunan gelgit bataklig

ekosistemi ve bu ekosistemi dolduran
karakteristik agac tlirleri. Mangrov
agaclari, kiy1 ortamlarimin  zorlu
kosullarina  benzersiz ~ uyarlamalar
gelistirmistir. Tuzlar1 yapraklarindan
atarak veya sadece dokularinin iginde
giivenli bir sekilde tutarak yiiksek
miktarda tuzluluktan kurtulurlar. Kok
sistemleri sigdir ve kismen havaya
maruz kalir, bu da sik sik su basmis ve
oksijeni diisiik bir ortamda nefes
almalarin1 saglar. Mangrov batakliklari,
tath su ve okyanus ekosistemlerini
birbirine baglayan ve zengin bir hayvan

IMPACT WITH

=)

NEARSHORE DYNAMICS

tirti  gesitliligine ev sahipligi yapan
benzersiz ekolojik topluluklardir.
Iklim degisikligi ile ilgisi

Yaptiklari onemli biyolojik
fonksiyonlara ek olarak, mangrovlar
insanlara da onemli ekosistem hizmetleri
sunuyor. Dogal afetlerden kurtulma
kapasiteleri yiiksek oldugundan,
mangrovlar gittikge daha sik ve siddet
iceren tropik firtinalar ve kasirgalar
karsisinda ozellikle degerlidir. Riizgar ve
dalgalara bir engel sunarak, firtinanin
yogunlugunu 6nemli Olglide azaltirken,
insan ve malzeme ticretini azaltirlar.
Omegin, 0.01 hektar basina 30 agac
genisliginde ve 100 m genisliginde bir
mangrov boliimil, bir tsunaminin yikici
giiclinii% 90'a kadar azaltabilir. Kokleri
ayni zamanda tortularin yakalanmasinda
ve artan erozyon basinglarina maruz
kalan kiy1 seritlerinin dengelenmesinde
onemli rol oynar (Mangrove, 2020).

e O

HABITAT IMPACTS

CONSEQUENCES

Sekil 7. Mangrov uygulamasi tagkin riskine kars1 (Mangrove, 2020).
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2. Kiy1 Sulak Alanlari; Kiy1 sulak
alanlar1 terimi, taze, ac1 veya tuzlu su ile
kalic1 veya mevsimsel olarak su altinda
kalan ve su seviyesine, mevcut su tiiriine
benzersiz bir sekilde uyarlanmis bir dizi
bitki tiirti igeren bir alan alanini tanimlar.
Toprak kosullar1 olarak kiy1 sulak
alanlart ¢ok cesitli organizmalar igin
onemli bir yasam alan1 saglamaktadir.

Ayrica i¢ topluluklari, gelen bir firtina

dalgalanmasina kars1 stirtiinme
olusturarak tropikal siklonlarin
iiretebilecegi bliytik firtina

dalgalanmalarindan koruyarak tropikal
siklonlar sirasinda i¢ su baskinlarinin
biiytikliigiiniin ve boyutunun azalmasina
neden olurlar (Wetland).

Benefits of Wetlands

Sekil 8. Sulak alanlarin faydalar1

Taskin depolama sistemleri

Taskin depolama isleri genellikle
asagidakilerden biri olarak
tanimlanabilir:

a. Cevrimigi - suyun gecici olarak nehir
kanal ve tagkin yataginda depolandigy;

b. Cevrimdist - suyun nehir kanalindan
yonlendirildigi, ayr1 bir alanda saklanan
(taskin yatagiin bir pargasi olabilir) ve
daha sonra nehre veya bagka bir su
yoluna geri birakildigi. Genel olarak,
cevrimici depolama isleri normalde iist
havzada (havza alaninin miitevazi
oldugu yerlerde) bulunurken, ¢cevrimdisi

803

depolama isleri genis tagkin yataklarina
sahip biiyiik nehirlerde daha yaygindir.
Bazi karmasik tagkin depolama semalari,
birlikte c¢alismak tlizere tasarlanmis
¢evrimi¢i ve ¢evrimdisi bilesenlerin bir
kombinasyonunu igerir. Dogal taskin
depolarin1 ve zayiflatma o&zelliklerini
artirmak i¢cin modifiye edilmis taskin
ovalari, genellikle c¢evrimi¢ci veya
¢evrimdisi tagkin depolamasi
baglaminda kullanilabilecek bir terim
olan sulak alanlar olarak tanimlanir
(Taskin depolama).
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Sekil 9. Alkborough flats da Taskin

TARTISMA ve DEGERLENDIRME
Seller, hizla yoksullasan diinyamizda
artan yoksulluga neden oluyor, en yoksul
ve en savunmasiz olanlar iizerinde
orantisiz olarak yliksek etkileri wvar.

Taskinlar1  yonetmek ve ekonomik
etkilerini tamponlamak icin taskin
koruma altyapisini, dogaya dayal

cozlimleri ve risk finansmani planlarini
birlestiren etkili adaptasyon stratejilerine
ihtiyag vardir (Brenden, 2018). Kiiresel
hava durumu ile ilgili afet kayiplar1 2017
yilinda 300 milyar ABD dolarin1 asti1, bu
da bunu rekordan en pahali yil yapan ve
uzun vadeli artis trendini siirdiiren
(Isvigre, 2017). Tarihte ilk kez, diinya
nifusunun yarisindan fazlasi simdi
nehirlerde, sahil seridinde veya her
ikisinde bulunan sehirlerde yasiyor. Yeni
bir caligma, Avrupa'da su baskinlarina
maruz kalan toplam kentsel alanin son

150 yilda yiizde bin arttigini
gostermektedir  (Paprotny, Sebastian,
Morales-Napoles,  2018).  Kiiresel

Olcekte, sel bolgesi kentlesmesindeki
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egilimler benzer sekilde dik ve 6zellikle
Afrika ve Asya'da tirmanmaya devam
etmektedir (Winsemius, 2015).
Jongman, Ward, Aerts (2012).
Tiirkiyede genel olarak doga tabanli
coziimler hemen hemen faliyete
gecirilmemistir.  Diinyada  yapilan
uygulamalara baktigimizda elde edilen
veriler Tiirkiyede de uygulansa ayni
sekilde olumlu bir sekilde veriler elde
edilecegini inanityoruz. En kisa zamanda
Tiirkiye’de de dogaya dayali ¢oziimlerin
hayata gecirilmesi kaginilmaz seylerden
bir tanesi ayni zamanda bu projelere
tesvik amagch seminerlerinde
diizenlenmesi gerekmektedir.

SONUC

Yapilan uygulamalar1 genel olarak
inceledigimizde elde ettigimiz sonuglar
dogaya dayali uygulamalarin ne kadar
onemli oldugunu gostermektedir. ilk
olarak Signapurda yapilan"Aktif, Giizel,
Temiz Sular Programi (ABC)" adl
entegre bir kentsel sel kontrolii ve su
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kaynaklar1 yonetimi programinin bir
pargasi olarak bu yaklagimi1
benimsenmis ve sonug olarak, Taskin ve
yagmur suyunun yonlendirilmesi ve
drenaji. Taskin ve yagmur suyunun

depolanmast ve siiziilmesi Azalan
kentsel altyapr kaybi gibi Onemli
sonuglar elde edilmistir. ikinci uygulama
Nikaragua Hiikiimeti, Diinya
Bankasi'nin destegiyle, Su
Kaynaklarinmm  Iklim  Degisikligine

Uyarlanmasi projesinde kiyilarinin ve i¢
su ve toprak kaynaklarmin iklim
dayanikliligina hitap eden bir g¢aligma
ortaya  koyulmustur. Elde edilen
sonuglar, Taskin ve yagmur suyunun
depolanmast  ve  siizilmesi  Sev
stabilizasyonu ,Yeralt1 suyu sarj1 ve su
tablast stabilizasyonu gibi farkli farklh
alanlarda  olumlu  sonuglar  elde
edilmistir. Ugiincii uygulama ise Ouse
Nehri ve Trent Nehri'nin birlesmesiyle
Avrupa'nin en biiylik yonetilen yeniden
diizenleme  alanlarindan  biri  ve
Avrupa'nin en biiyiik taskin depolama
sistemlerinden biri olan Alkborough
Flats burda da elde edilen sonuclar Kiy1
enerji yOnetimi, Kiy1 seridi
stabilizasyonu ve birikimi, riizgar hizi
azaltma, Taskin ve yagmur suyunun
yonlendirilmesi ve drenaji gibi olumlu
sonuglar elde edilmistir. Son olarak ele
aldigimiz uygulama  Tidal  Park
Rotterdam gelgit parkinda yapilan
uygulama ve elde edilen sonuglar, Kiy1
enerji yonetimi, Taskin ve yagmur
suyunun depolanmasi ve siiziilmesi, ek

olarak, Gelistirilmis su kalitesi ve
tedariki, Halk Saglhg, Turizm ve
dinlenme, Biyogesitlilik.gibi bir ¢ok

alanda olumlu sonuglar elde edilmistir.
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