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Ozet

Tarimsal arastiranlarda ¢ogunlukla ekonomik degeri yiiksek temel iriinler ele alinmakta, kiiciik miktarda veya
yoresel olarak tarimi yapilan bitkiler ise goz ardi edilmektedir. Iklim degisikligi, tiiketici tercihlerindeki
degisimler, giivenli ve saglikli gida talebinin artmasi goz ardi edilmis veya yok olmaya yiiz tutmus tiirlere olan
ilgiyi artirmaktadir. Bu kapsamda degerlendirilebilecek bitkilerden biri de tek ¢icekli fig (Vicia articulata Hornem
y’dir. Tek cicekli fig Tiirkiye’de sar1 mercimek olarak bilinmekte ve ¢ Ege’de uzun yillardan beri tane baklagil
olarak yetistirilmektedir. Ancak bitki hakkinda bilgiler son derece kisitlidir ve tarimi da azalma egilimindedir.
Bunun anlami bitkinin kiiltiirii yok olma riski tasimaktadir. Bu nedenle mevcut ¢aligmada Farkli illerden temin
edilen 5 adet yerel popiilasyonun, 2023 ilkbaharinda Yozgat kosullarinda ekilerek bazi tarimsal 6zellikleri ve
protein igerigi belirlenmistir. incelenen biitiin 6zellikler bakimindan tek gigekli fig popiilasyonlar arasinda énemli
(p<0.01) farkliliklar tespit edilmis; ¢igeklenme baslangict 69 -75 giin, hasat olum zamani 117-122 giin, tane verimi
1.47 - 2.41 t ha? ve protein oran1 %26.08 — 27.90 arasinda belirlenmistir. Sonug olarak tek cicekli figin verim ve
protein igerigi bakimindan mercimekle kiyaslanabilir oldugu tespit edilmis ve daha kapsamli ¢alismalarin faydali
olacagi kanaatine varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Vicia articulata, tek cicekli fig, sar1 mercimek, verim, protein

The Endangered Traditional Pulse, Single-Flowered Vetch (Vicia articulata Hornem):
Some Agronomic Characteristics and Protein-Based Nutritional Value of Populations
from Tirkiye

Abstract

In agricultural researches, mostly basic crops with high economic value are taken into consideration, while plants
that are cultivated in small quantities or locally are ignored. Climate change, changes in consumer preferences and
increasing demand for safety and healthy foods are increasing the interest in species that have been overlooked
and many of which are on the verge of extinction. One of the plants that can be evaluated in this context is single-
flowered vetch (Vicia articulata Hornem). Single-flowered vetch is known as yellow lentil in Turkey and has been
grown as a grain legume in the Inner Aegean Region for many years. However, information about the plant is
extremely limited and its cultivation is also decreasing. This means that its culture is at risk of extinction.
Therefore, in the current study, 5 local populations obtained from different provinces were grown in Yozgat
conditions in the spring of 2023 to determine some of their agricultural characteristics and protein content.
Significant differences (p<0.01) were detected among single-flowered vetch populations for all traits examined;
first flowering time was 69-75 days, harvest maturity time was 117-122 days, grain yield was 1.47 - 2.41 t ha'* and
protein content was 26.08 - 27.90%. As a result, it was determined that single-flowered vetch is comparable to
lentil in terms of yield and protein content and it was concluded that more comprehensive studies would be useful.
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1. Giris

Fig (Vicia) tirlerinin insan
beslenmesinde  kullannmi1  ¢ok  yaymn
degildir. Bununla birlikte birkag fig tiiriintin
insan  beslenmesinde kullanim1  antik

caglara kadar uzanir; V. ervilia’nin MO
7000'e, V. faba'nin ise MO 5000'e kadar
uzanan bulgularina ulasilmistir (Enneking,

1995). Tek ¢icekli fig (V. articulata
Hornem) insan beslenesinde kullanilan
birka¢ fi§ tlirinden biridir, ancak

mercimege (Lens culinaris) benzerligi
nedeniyle ge¢misi hakkindaki bilgiler ¢ok
net degildir. Arkeobotanik bulgular bu
konuya yetince 1s1k tutamamaktadir. Zira
komiirlestiginde mercimek ve yaygin fig
(Vica sativa) gibi diger bakalgil tiirleri ile
kolayca karistirilarak yanlis tanimlanabilir
(Pierrogiovanni ve Taranto, 2005). Tek
cicekli fig (Va), Akdeniz ve Giineybati
Asya’yanin kurak tarim sisteminde ¢ok iyi
adapte ait eski bir tane baklagildir
(Enneking, 1995). Oldukca diisik yagis
altinda (= 300 mm) yetisebilen, gorece
yiiksek tohum verimi ve biiylik tohumlara
sahip, protein oranm1 %22-26 araliginda ve
toksik bilesenleri diisiik veya orta diizeyde
olan bir bitkidir (Francis ve ark., 2000).
Diinyadaki  durumuna  bakildiginda
tarimmin  azalma egiliminde oldugu
sOylenebilir. Va 'nin yetistiriciligi daha ¢ok
Akdeniz kusaginda (Yunanistan, Italya ve
Ispanya) goriilmektedir. Yunanistan’da
1950’lere kadar yaygm olmasina ragmen
bugiin sadece Ege Denizi’'nde yer alan
Santorini adasinda yetistirildigi ve bu
nedenle  neslinin  tehlikede  oldugu
bildirilmektedir (Sarpaki ve ark., 2022).
Ispanyada da 1960 larda 160 000 ha ekim
alanina sahip iken bu gin yok olma
tehlikesiyle karsi karsiyadir (Rubiales ve
Flores, 2020). italya’nin baz1 bdlgelerinde
de yaygin olarak tiiketilmekte ve
tohumlarinin mercimege benzerligi
nedeniyle siyah mercimek "lenticchia nera"
olarak adlandirilir. Tadi konusunda bazi
olumsuz yargilar olmakla birlikte, italyan
ciftciler Va’min mercimege gore daha
verimli ve zararlilara kars1 daha dayanikli
oldugunu ifade etmektedir. Nitekim bakla
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bagina tohum sayisi, mercimekte yaygin
olan bir iki tohumdan yiiksek ve aksine ii¢
ila bes arasinda degisir (Piergiovanni,
2021). Italya’nin farkli bolgelerinde de
bitkinin tariminin yapildigr ancak ya yok
oldugu ya da yok olma egilimde olduguna
deginilmektedir. Sicilya’da farkli kdylerde
Va tarimina ait bulgulara rastlanmis, ancak
buralarda bitkinin tariminin yakin zamanda
ortandan kalktig1 tespit edilmistir (Maly ve
ark., 1987; ISPRA, 2013). Sardunya'nin
giineybatisindaki kii¢iik bir ada olan S.

Antioconun  bir koyli  (Calasetta'da)
(Laghetti ve ark., 2000) ve Apulianin
giineyindeki ii¢c  koyde (Corigliano

d'Otranto, Soleto ve Martano'da (Accogli ve
ark., 2012) siyah mercimek adi altinda Va
ekimi ve tiikketimi devam etmektedir.

Va  Tirkiye’de  baklagil  olarak
yetistirilmekte ve hem citciler tarafindan
hem de pazarda sar1 mercimek adiyla
bilinmektedir (Uzun ve ark., 2011). Uretim

alant ve miktari, bitkiye ait resmi
istatistiklerde  veri  bulunmadigr i¢in
olanaksizdir.  Bu  alandaki  bilgiler

cogunlukla ¢it¢ilerin veya yerel kaynaklarin
beyanlarina dayanmaktadir. Cit¢i beyanlari

gostermektedir ki Tiirkiye’de
azimsanmayacak miktarda
yetistirilmektedir. Tiirkiye’de Va
yetistiriciligi Ege Bolgesinin i¢

kisimlarinda (Usak, Manisa ve Kiitahya) ve

daha ¢ok yiiksek rakimli bolgelerde
yapilmaktadir. Siiphesiz bu dagilimda
bitkinin ekolojik istekleri temel

belirleyicidir. Ancak kiiltiirel ve ekonomik
nedenlerin rolii de goz ard1 edilemez
olabilir. Ciftcilerin beyanlar1  bitkinin
bolgedeki tariminin ¢ok eskilere dayandigi
yoniindedir. Ustelik ciftgiler Va'nin sar
mercimek olarak ve kirmizi mercimekten
daha yiiksek fiyatlara satildigini ifade
etmektedir.

Va bu giine kadar modern 1slaha konu
edilmemis ve olumsuz miidahalelerden
korunmus bir tiirdiir. Hem Tiirkiye’de hem
de diger iilkelerde daha c¢ok marjinal
alanlarda ve diisiik girdi kullanarak
yetistirilmektedir. Dolayisiyla Va’nin belki
de en 6nemli 6zelligi genetik yapisi insan
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midahillerine maruz kalmamig ve tarimin popiilasyonlarmin bazi tarimsal 6zellikleri
yaygin kimyasal risklerini igermeyen ve protein icerikleri ele alinmistir.

giivenilir bir kiiltiir bitkisi olarak kalmis
olmasidir. Tiirkiye’de Uretim materyali

tamamiyla popiilasyon ' &5zelligindeki ata ve Usak illerinden toplanan 5 adet tek

tohumlarindan olusmaktadir. Ancak bu . s e .
1 il 1 ¢ licerikleri cicekli fig popiilasyonu (Va) kullanilmistir
yerel popiilasyonlarin tarimsal igerikleri ve (Tablo 1). Biitin popiilasyonlar 2023

besin igerikleri hakkindaki bilgi son derce yilinda Yozgat Merkezde (39° 70’ 65"K,

kisitlidir. Bu nedenle mevcut calismada 34° 83' 46" D, Rakim: 1266 m) ilkbahar (27
Tiirkiye yetistirilen tek Va Mart) ekilmis‘;ir '

2. Materyal ve Yontem
Bitki materyali olarak Manisa, Denizli

Tablo 1. incelenen tek ¢icekli fig (Vica articulata Hornem) popiilasyonlar1 (Va) ve toplanildiklar yerler

Popiilasyon Kokeni (Tlge/il)
Val Kopriibasi/Manisa
Va2 Kula/Manisa
Va3 Buldan/Denizli
Va4 Buldan/Denizli
Vab Esme(Usak
Deneme alaninin topraklari, 0-30 cm meteorolojik veriler Sekil 1'de verilmistir.
derinlikten alinan 6rneklerin analizine gore 2023 yilinda toplam 563 mm yagis
killi, hafif tuzlu, orta kirecli, nétr pH'li, kaydedilmistir. Vejetasyon sliresine karsilik
yiiksek fosforlu ve orta derecede organik gelen donmemde (Mart-Temmuz) ise 346
madde iceriklidir. Yozgat-Merkeze ait mm yagis ger¢eklesmistir.
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Sekil 1. Yozgat-Merkeze ait 2023 yilt meteorolojik verileri
Deneme tesadiif bloklar1 deneme belirlenmistir. 1000 tane agirlig1 ve protein
desenine gor 3 tekrarlamali olarak kulmus, igeri8i orijinal tohumlarda da belirlenmistir.
ekim islemi elle ve 300 tohum m™ normuyla Tohumlar laboratuvar degirmeninde iyice
yapilmigtir. Her parsel 0.25 m aralikli ve 4 ogiitiilmiis orneklerde Kjeldahl yontemi ile
m uzunlugunda 5 icerecek sekilde azot analizi yapilmstir. Elde edilen
diizenlenmigtir. Giibre olarak parsellere sonuglar 6.25 katsayisiyla c¢arpilarak %
ekimden sonra 5 kg da™ P,Os ve 2 kg da™ protein icerigi hesaplanmistir. Elde edilen
azot uygulanmistir. Deneme herhangi bir veriler SPSS 20.0 istatistik programi
pestisit veya sulama yapilmaksizin dogal kullanilarak analiz edilmis ve ortalamalar
iklim kosullarinda yiiriitiilmiistiir. Yabanci arsindaki farkliliklar DUNCAN ¢oklu
ot miicadelesi i¢in 2 kez elle temizlik karsilastirma testiyle ortaya konmustur.

yapilmistir. Caligsmada cigeklenme
baslangic1 ve hasat olum tarihleri, tohum
verimi, 1000 tane agirligi ve protein igerigi

3. Bulgular
Incelenen tek cicekli fig (Va)
popiilasyonlar1 arasinda fenolojik 6zellikler
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bakimindan farkliliklar tespit edilmistir.
Tim Va popiilasyonlarina nisan aymin ilk
haftasinda ve ekilisten 69-75 giin sonra
ciceklenme baslamistir. Va2 ve Vab
popiilasyonlarinda ilk ¢iceklenme yaklagik
1 hafta daha ge¢ gerceklesmistir. Va
popiilasyonlar1  hasat olgunluguna ise
temmuz aymin son haftasinda ve ekildikten
117 ila 122 giin sonra ulagmislardir. Va2 ve
Va5 popiilasyonlar1 hasat olgunluguna da
digerlerinden 3-4 giin sonra ulagsmistir. Val,
Va3 ve Va4 her iki doneme de hemen
hemen ani siirelerde ulasmislardir. Bununla
birlikte denemede Ol¢iim  alinmamis
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olmakla birlikte Va2 ve Va5 popiilasyonlari
digerlerinden morfolojik olarak da farkli ve
belirgin bir sekilde daha kisa boylu oldugu
gorilmistir. Cigek rengi ve tohum rengi
gibi ozellikler bakimindan da belirgin bir
farklilik  tespit  edilmemistir.  Va’nin
vejetatif kisimlari, tohumlar1 ve kotiledon
rengi Sekil 2’de goriilmektedir. Buna gore
incelenen popiilasyonlarin bitki boyu ve
fenolojik ozellikler bakimindan iki grup
olusturdugu; bunlardan birine gecci ve kisa
boylu olan Va2 ve Va5 digerine ise daha
uzun boylu ve erkenci Val, Va3, ve Va4 yer
aldig1 sOylenebilir.

Sekil 2. Tekgi ¢ekli figin yaprak ve ¢igegi (a), tohum (b) ve kotiledon renginin (c¢) goriiniimleri

Aragtirilan Va popiilasyonlarinin Yozgat
ekolojik kosullarinda tohum verimleri 1.47
- 241 t ha' arasinda degiserek &nemli
seviyede (p<0.01) farklilik gostermistir
(Sekil 3). En yiiksek ve diisiik tohum verimi
sirastyla Va4 ve Va3’de tespit edilmistir.

Bitkilerin  kiyaslanmast ve besleme
degeri acisindan 1000 tane agirligi ve
protein igerigi Onemli Ozelliklerdir. Bu
baglamda mevcut caligmada Va
poptilasyonlar1 her iki 6zellik bakiminda da
incelenmigtir. Popiilasyonlar arasinda 1000

tane agirhigi Onemli diizeyde (p<0.01)
farklik gostermis, iistelik bu farklilik hem
deneme kosullarinda elde edilen hem de
orijinal tohumlarda gézlenmistir (Tablo 3).
Orijinal tohumlarda 1000 tane agirhig1 en
yiiksek Val (55.2 g), en diisiik Va5 (40.5 g)
popiilasyonunda kaydedilmistir. Deneme
kosullarinda ise popiilasyonlarin 1000 tane
agirhigr 47.2- 52.1 g arasinda degismis ve
rakamsal olarak en yliksek deger Va4
popiilasyonunda tespit edilmistir.

Tablo 2. Incelenen tek cigekli fig (Va) popiilasyonlarinda belirlenen ortalama ilk ¢iceklenme ve hasat

olum tarihleri (n=3) (Ekim tarihi: 27.03.2023)

Popiilasyon

Ciceklenme baglangig tarihi

Hasat olum tarihi

Tarih (giin.ay) Giin sayis1 Tarih (giin.ay) Giin sayis1
Val 04.06 69 22.07 117
Va2 10.06 75 27.07 122
Va3 04.06 69 23.07 118
Va4 04.06 69 22.07 117
Va5 08.06 73 26.07 121
Ortalama 71 119
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Sekil 3. Incelenen tek gigekli fig (Va) popiilasyonlariin Yozgat ekolojisinde belirlenen tohum verimleri. Tane verimi bakimindan
popiilasyonlar arasindaki farklilik 6nemlidir (p<0.01). Ayn1 harflerle gosterilen barlar arasinda fark yoktur (p<0.05)

Orijinal ve denemeden elde edilen
tanelerin protein igerigi Va popiilasyonlari
arasinda kayda deger bir degisim gostermis
ve biitiin  popiilasyonlarda  deneme
kosullarinda daha yiiksek degerler elde
edilmistir (Tablo 3). Orijinal tohumlarin
ham protein igerigi %22.90 - 25.34 asinda

degismistir.  Yozgat kosullarinda ise
popiilasyonlarin ham protein igerigi %26.08
- 27.90 arasinda ve rakamsal olarak en
yiksek Va3, en disik Vad’te tespit
edilmistir. Bununla birlikte Val, Va2 ve
Va5’te en yiiksek grupta yer almiglardir.

Tablo 3. incelenen tek ¢igekli fig (Va) popiilasyonlarinin orijinal tohumlarinda ve Yozgat ekolojisinde
belirlenen 1000 tane agirliklar ve protein igerikleri

. 1000 tane agirligi (g) Protein oran1 (%)
Popillasyon Orijinal ** Yozgat** Orijinal Yozgat
Val 55.2a 51.8a 25.34 a 27.62a
Va2 52.0b 47.7¢ 24.12 a 27.75ab
Va3 499¢c 50.6 b 23.25¢ 27.90a
Va4 50.1¢ 52.1a 22.90¢c 26.08 ¢
Vab 49.5¢ 514 a 25.15a 27.26a
Ortalama 51.3 50.7 24.2 27.3

**: p<0.01, Ayni siitunda ayni harfle gosterilen ortalamalar arasinda fark yoktur (p<0.05)

4. Tartisma

Tek cicekli figin tarimi hakkinda ¢ok
fazla bilgi eksikligi bulunmaktadir. Tarimi
ve gecmisi hakkinda Tiirkiye’ de ylirtitiilen
bilimsel ¢alismalar da olduk¢a kisithidir. Bu
nedenle mevcut calismanin sonuglart bu
konudaki bilgi eksikliginin giderilmesine
onemli katkilar sunmaktadir. Va’'nin
ekolojik uyumu ve insan kullanimi
acisindan kiyaslanabilecegi veya
karsilastirilabilecegi en uygun  bitki
mercimektedir. Zira hem Tiirkiye’de hem
de yetistirildigi diger Akdeniz iilkelerinde
sart  mercimek olarak  bilinmektedir
(Piergiovanni, 2021; Uzun ve ark., 2011).
Tiirkiye kokenli 5 adet Va popiilasyonu
olum donemleri, verim ve protein igerikle
bakimindan  6nemli  diizeyde  farkli
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olmustur. Ayrica bulgular s6z konusu
farkliligin genetik diizeyde olduguna isaret
etmektedir ki bu 1slah agisindan olumlu bir
durumdur. Incelenen tek g¢icekli fig
popiilasyonlar1 ortalama olarak; ekimden
yaklagtk 2.5 ay sonra (71 giin)
ciceklenmeye baglamis ve 4 ay sonra da
hasat (119 giin) olgunluguna ulasmistir.
Hasat  olgunluk  siiresi acisindan
poplilasyonlar arasinda 5 giine varan fark
olusmustur. Ustelik erkenci olanlar verim
ve protein igerigi bakimindan da iistiin
olmustur. Erkencilik bircok bakimdan
tercih sebebidir ve oOzellikle ikinci iriin
yetistirilen alanlara Onemli bir avantaj
sunabilir. Farkli bir arastirmada Yozgat
kosullarinda ve yazlik ekilen 9 mercimek
cesidinde %50 ciceklenme siiresi 69.6 - 81.



9 giin, hasat olgunluk siiresi ise 124.9 -
112.6 gin olarak belirlenmistir (Erbas
Kose. 2018). Dolayisiyla Va bolgede
mercimekle benzer vejetasyon siiresine
sahiptir. Tane verimi popiilasyonlar
arasinda oneli derecede degisim gostermis
ve ortalama 209 t ha'! olarak
kaydedilmistir.  Bu  verim degeri
mercimekle rahatlikla rekabet edebilir bir
seviyededir. Erbas Kose ve ark. (2017),
farkli mercimek cesitleri i¢in Yozgat
ekolojisinde ortalama tane verimini 1.12 -
2.01 t ha! belirlemislerdir. Ispanya’nin
farkli bolgelerinde ise Va popiilasyonlarinin
tane verimi 0.65 - 1.1 t ha' arasinda
bildirilmistir (Rubiales ve Flores, 2020).
1000 tane agiligi da popiilasyonlardan
onemli derecede etkilenmis ve ortalama
olarak orijinal materyallerde 51.3 deneme
kosullarinda ise kismi bir diisiisle 50.7 g
olarak belirlenmistir. Benzer seklide,
mevcut caligmada belirlenen ham protein
icerigi de popiilasyonlar arasinda &nemli
derecede farklilik gostermis ve deneme
kosullarinda belirlenen ortalama (%27.3),
orijinal tohumlara ait ortalamadan (%24.2)
daha yiiksek olmustur. Bu veriler 1000 tene
agirhginin  genetik kontroliiniin  yiiksek,
protein igeriginin ise yetisme kosularina
hassas bir 0Ozellik olduguna isaret
etmektedir. Daha oOnce yine Yozgat
ekolojinde 9 adet yerel yesil mercimek
genotipi ile ve iki yil siireyle yiiriitiilen
caligmada; 1000 tane agirhigi genotipler
arasinda genis bir varyasyona (51.8-65.7 g)
sahipken, ekim sikliklar1 arasinda benzer
(59.0-59.6 g) bulunmustur (Erbas Kose ve
ark., 2017). Ham protein oranlarinda Ki
degisimler = Vanin  besleme  degeri
acisindan, genotip yaninda ekoloji ve
agronomik iglemlerin 6nemini agikca ortaya
koymaktadir. Bu baglamda, farkli ekolojik
kosullarda yetistirildikleri igin orijinal
tohumlarin ham protein oranlariin farklh
olmasi beklen bir durumdur. Ancak, bu
farkliligin ~ deneme  kosullarinda da
gbzlenmis olmasi Va popiilasyonlarinin
genetik  farkliligina isaret etmektedir.
Tiirkiye kosullarinda farkli mercimek
cesitlerinde ortalama protein igerigi %26.7-
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27.9 (Kaya, 2010) % 27.5- 29.0 (Erbas Kose
ve ark.,, 2017) olarak bildirilmistir.
Italya’'nin  giineyine ait yerel bir Va
popiilasyonda 1000 tane agirhg 68.3 g,
protein orani ise %28.4 olarak bildirilmistir
(Piergiovanni, 2021). Dolayisiyla Va’nin
protein igerigi mercimekle rekabet edebilir
diizeydedir.

5. Sonu¢

Elde edilen sonuglar Tiirkiye’de
yetistirilen Va popiilasyonlariin verim ve
protein igerigi bakimindan c¢ok yiiksek bir
potansiyel tasidigin1 ve mercimekle rekabet
edebilir diizeyde oldugunu gostermektedir.
Ote yandan, bu sonuglarmn Yozgat gibi
iklimsel kisitlarin  yiiksek oldugu bir
ekolojide elde edilmesi oldukga {imit
vericidir. Va’nin diinyadaki tarimina
bakildiginda Akdeniz ekolojisine uyum
sagladig1 soylenebilir. Yozgat karakteristik
Akdeniz iklimine gore daha zor kosullar
icermektedir.  Nitekim ilkbahar ekimi
yapilmasina ragmen geg¢ soguklar nedeniyle
bitki gelisimi ¢ok yavas seyretmis ve bazi
bitkilerde soguk zarar1 olugsmustur. Ancak,
sicaklik artisina ¢ok olumlu tepki verdikleri
gozlenmistir. Denemede ki gozlemlere
dayanarak, bitkinin kurakliga dayaniminin
orta diizeyde oldugu soylenebilir. Bu
itibarla, tane baklagil olarak Va disiik
rakimli, daha iliman ve kurakligin 6nemli
derecede kisitlayici olmadigr kosullarda
daha iyi verim degeri ortaya koyabilir.
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