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Ozet

Bu calismanin amaci Tiirk kiiltiiriniin 6nemli unsurlarindan biri olan kalip yargilarda 6ne ¢ikarilan niteliklerin
arastiritlmasidir. Tarihsel kokenleri gocebe bir yagsam tarzina dayanan Tiirk Halklarinin en 6nemli gecim
kaynaklarindan birisi tarim ve hayvanciliktir. Bu nedenle zirai faaliyetlerle iligkili olarak ortaya ¢ikan atasozleri,
kiiltiir ve iletisim perspektifinden Vygotsky'nin sosyokiiltiirel kurami 1siginda arastirilmistir. Atasozleri,
toplumlarin ¢aglar boyu yasamis oldugu, gozlem, deneyim ve aktarimlar sonucu kaliplagmis, 6z1i halk sézleridir.
Bu sozler g¢aglari asmasi, genis halk deneyimleri sonucu olugmasi nedeniyle, halk kiiltiiriniin 6nemli
bilesenlerinden birisi olarak kabul edilir. Bu nedenle Tiirk kiiltiiriinde yer alan ziraat anlayisinin izleri atasozleri
ve deyim gibi kalip yargilarda aranmigtir. Bu arastirma literatiirden iki yoniiyle ayrilmaktadir. Bunlardan birincisi
Tiirklerde ziraat anlayisina kiiltiirel perspektiften bakilmasi, ikincisi ise bu kiiltiirel unsurlarin davranig bilimleri,
tarihsel psikoloji ve iletisim sosyolojisi perspektifinden degerlendirilmesidir. Atasdzlerinin belirlenmesinde
amach Ol¢iit 6rnekleme ve literatiir tarama yontemlerinden, verilerin analizinde ise sosyokiiltiirel kuramdan
yararlanilmistir. Ulagtigimiz sonuglara gore Tiirk kiiltiiriinde, a¢ gozliiliik, tembellik, plansizlik, ihtiyatli olmama,
savurganlik gibi 6zellikler yerilmis; ¢caligkanlik, azim, kadirsinaslik, iyilik, samimiyet, kanaat, irade gibi 6zellikler
Oviilmiistiir. Ziraat baglaminda olusturulan atasoézleri igerisinde ayrimcilik ve toplumsal cinsiyet esitsizligi gibi
olumsuz aktarimlar da sozlIi kiiltiirel miras igerisinde mevcuttur.

Anahtar Kelimeler: Kiiltiirel ¢aligmalar, iletisim arastirmalari, folklor, tarim, sosyokiiltiirel kuram

Reflection of Agriculture and Agricultural Activities on Turkish Culture: Evaluation of
Stereotypes from the Perspective of Communication and Sociology of Culture

Abstract

The aim of this study is to investigate the features highlighted in stereotypes, which are one of the important
elements of Turkish culture. One of the most important livelihoods of the Turkic peoples, whose historical origins
are based on a nomadic lifestyle, is agriculture and animal husbandry. For this reason, proverbs that emerged in
relation to agricultural activities were investigated in the light of Vygotsky's sociocultural theory from the
perspective of culture and communication. Proverbs are concise folk words that societies have lived through the
ages, as a result of observations, experiences and transfers. These words are considered as one of the important
components of folk culture, as they go beyond the ages and are formed as a result of extensive folk experiences.
For this reason, the traces of the understanding of agriculture in Turkish culture have been sought in stereotypes
such as proverbs and idioms. This research differs from the literature in two aspects. The first of these is to look
at the understanding of agriculture in Turks from a cultural perspective, and the second is to evaluate these cultural
elements from the perspective of behavioral sciences, historical psychology and communication sociology.
Purposeful criterion sampling and literature review methods were used in the determination of proverbs, and
sociocultural theory was used in the analysis of the data. According to the results we have reached, features such
as greed, laziness, lack of planning, lack of prudence, and extravagance have been criticized in Turkish culture;
Features such as industriousness, perseverance, graciousness, kindness, sincerity, contentment, and will were
praised. In the proverbs created in the context of agriculture, negative transmissions such as discrimination and
gender inequality are also present in the oral cultural heritage.
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1. Giris

Tarim, temel insan ihtiyaclarinin
karsilanmas1 amaciyla dogal kaynaklarin
islenmesi ve satilmasidir (Tiirkiye Cevre
Vakfi Yayini, 1997). TUIK tanimma gore
tarim, topragt ve tohumu kullanarak,
bitkisel ve hayvansal iirlinler iiretmek ve bu
triinlerden daha degerli mamuller elde
etmek icin yapilan ekonomik faaliyetler
biitiiniidiir. Tarim, ekonomik bir faaliyet
olmasinin yani sira ayni zamanda sosyal,
bolgesel, kiiltiirel, ekolojik ve sagligin
korunmasi konusunda biiyiik 6nem tagiyan
toplumsal bir siiregtir (Tiirkiye Istatistik
Kurumu, 2008). Tarim sektorii, tarimsal
liretim yapmanin yan sira diger sektorlere
de katki saglamasi agisindan biiyiik 6nem
tasimaktadir. Insanlarin en 6nemli temel
gereksinmelerinin kargilanmasini saglayan
tartm  sektorii, Turklerin temel gegim
kaynaklarindan birisi olmast nedeniyle
ayrica Onemlidir. Altay ve Tiirkistan’da
yapilan arkeolojik arastirmalarin
sonuglarma gore, Tiirkler tarihin ¢ok eski
zamanlarindan itibaren tarim ve hayvancilik
ile ugrasmiglardir (Kaya, 2022). Nitekim
Tiirk kiiltiiriine iligkin ¢aligmalarda tarim ile
ilgili bir¢cok arastirma bulunmaktadir. Bu
konuda yapilan ilk ¢aligma N.A. Demgenko
tarafindan 2003 yilinda Gagauz Tiirkgesi ile
yayimlanan ‘“’Besarabya ve Ukrayna’'nin
giineyinde Gagauz ve Bulgarlarin tarimsal
aletleri’’ isimli arastirmadir (Atmaca,
2018). Anadolu’da Tirk tarimina iliskin
onemli kaynaklardan birisi de Umir
Daher’in 1970 yilinda Helksinki’de
yayimladigi Agricultura Anatolica adh
calismadir (Giil, 2004). Tiirk tarimu ile ilgili
(sosyokiiltiirel ~ baglamli)  arastirmalar
ekseriyatla tarim aletleri, isimleri, terim-
analizler (Gtil, 2004; Nadir ve Senel, 2008;
Hasan, 2011; Atmaca, 2018; Kaya, 2022),
siirde tarmmsal {riinler (Yavuz, 2007;
Korkmaz, 2021), ekiciligin gelisimi (Eren,
1979); tarim terimleri (Zieme, 1971, 1975,
1980, 1981); tarim etimolojisi (Krakow,
2001), lehge ve ag1z 6zelliklerine gore tarim
sozciikleri  (Cemal, 2015) iizerinedir.
Ozetleyecek olursak literatiirde Tiirklerde
tarim faaliyetlerinin sosyokiiltiirel
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ozelliklerine iliskin arastirmalar: faaliyet
yerleri, faaliyet bigimleri, kullanilan aletler,
alana iligkin etimolojik aragtirmalar, tarim
terimleri ve bu terimlerin dilbilimsel
ozellikleri iizerinedir. Literatlir sonuglarina
gore tarim faaliyetlerine iliskin
sosyokiiltiirel ~ arastirmalar  igerisinde
kiiltiirel 6zellikler ve iletisim baglamli bir
arastirmaya rastlanmamistir. Literatiirde
goriilen bu  eksikligin  doldurulmasi
amaciyla kiiltiir unsurlarindan atasozleri ve
kalip yargilar arastirmanin genel kapsamini
olusturmustur. Kalip yargilar, belirli bir
objeye ya da gruba iligkin bilgi bosluklarini
dolduran, bdylece onlar hakkinda karar
vermeyi kolaylastiran, Onceden
olusturulmus birtakim izlenimler, atiflar
biitlinii olarak zihnimizde olusturdugumuz
imgedir” (Goregenli, 2012). Nitekim bir
milletin S0z varliklari igerisinde
atasozlerinin en Onemli Ozellikleri, o
milletin geneli tarafindan kabul edilme,
halk dili ve kiiltiiriiniin kaniksanmig bir
parcasi haline gelmeleri, ifade bi¢imi olarak
halk dil, kiiltiir ve tislubunu agik ve etkili bir
bicimde yansitmalaridir (Ustiiner, 1989).
Atasdzleri, toplum tarafindan kaniksanmus,
kaliplasmig  6zlii  sozlerdir. Kelimeler
insanlarin  diislince araglaridir (Kaplan,
1989). O halde bir milletin biiyiik bir kism1
tarafindan kaniksanan kelimeler, o milletin
diisiince bigimi, biligsel yapist ve eyleme
bigimlerinin anlagilmasi agisindan oldukga
onemlidir. Nitekim (Ozbay ve Melanlioglu,
2009)’ na gore diisiincelerin gelismesini
saglayan temel unsur, kelimelerdir.
Buradan hareketle Tiirk Kiiltlirlinde yer
alan kalip yargilar: Dogadan edinilen
gozlemler, insan davranislari, karakteristik
ozellikler, genel kiiltiire yansiyan diisiinme,
eyleme bigimleri ve ayrimcilik igeren
olmak iizere bes kategoride incelenmistir.

2. Materyal ve Yontem

Bu arastirmada verilerin
toplanmasinda literatiir taramasi, 6rneklem
seciminde amagcli 6l¢iit 6rnekleme yontemi,
verilerin analizinde ise sosyokiiltiirel kuram
ilkeleri uygulanmigstir. Literatiir taramasi bir
konuya iliskin kaynak/dokiimanlarin tespit
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edilmesi, incelenmesi, tasnif ve analiz
edilmesidir (Gash, 1999). Arastirmaci
tarafindan belirlenen evrenden, evren
icerisinde arastirmanin amaglarina en
uygun Orneklemin se¢ilmesine amagh
ornekleme denilmektedir (Creswell, 2005).
Vygotsky (1985)’nin diisiince ve dil lizerine
yaptig1 arastirmalara gore dil bir diislinme
aracidir ve konusmanin Oncelikli gorevi

iletisimdir. Tamamiyla ben merkezci
(egosantrik) konusmalar bile sosyaldir
(Piaget, 1962). Vygotsky’ye  gore
diisiincenin  ve konusmanin  gelisimi
bireyselden toplumsala dogru degil,
toplumsaldan  bireysele  dogru  olur

(Vygotsky, 1985).

3. Bulgular

Atasozleri ve deyimler bir ulusun en
onemli s6z varliklar icerisinde yer alir. Bu
durumun nedeni kalip yargilarin, ¢ok eski
caglardan itibaren insanlarin tarihsel
birikimlerini, yasam tarzini, gelenek ve
goreneklerini bir arada bulundurmalaridir
(Akkus, 2020). Gegmisten giiniimiize uzun
deneyimler sonucu olusan, bir diistur olarak
kabul edilen, toplum tarafindan benimsenen
ve Ogilit niteligi tasiyan atasozleri, o
toplumun kiilttirel birikimini yansitan 6zli

sozlerdir  (Aksoy, 1991). Atasozleri
deyimlere  dayandirilan ve  toplum
tarafindan kaniksanan kalip ifadelerdir

(Batur, 2009). Bu sozleri énemli kilan en

onemli nokta ise toplumlarin kiiltiirel
mirasinin  sonraki  kusaklara aktarim
islevidir  (Cakmak, 2015). Buradan

hareketle ziraat-tarim alonolojisine dayanan
atasozleri igerik ve baglamlarina gore bes
kategoriye ayrilmistir. Bu atasozleri direk
gozlem, karakteristik nitelikleri  One
cikaran, davranig big¢imlerini ifade eden,
genel kiiltiirel nitelikleri ortaya koyan ve
ayrimcilik igeren olmak {izere ¢alisma

amagclari dogrultusunda kategorize
edilmistir.
3.1. Doga gozlemleri sonucu olusan
atasozleri

Agag yas iken egilir.

Alaca kegiyi goren ici dolu yag sanir.
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Agag, meyvesi olunca bagini asagi salar.
Agactan masa olmaz.

Ar bal alacak cigegi bilir.

Kork aprilin besinden 6kiizii ayirir esinden.
(April=Nisan)

Arinin evini yikan baliin tadidir.

Agzinda bal olan arinin kuyrugunda ignesi
vardir.

Azot dallandirir, fosfor doéllendirir, potas
ballandirir.

Bir koyundan iki post ¢cikmaz.

Bir agagta giil de biter diken de.

Gok aglamayinca yer giilmez.

Saglik, mutluluk ve basar1; bir yudum stittiir
anahtari.

Orman altinda mera yesildir kolay solmaz,
yilizde on bes meyilli meradan tarla olmaz.
Mart yagmuru glimiis, nisan Yagmuru
altindir.

Cobansiz koyunu kurt kapar.

3.2. Doga ve insan karakteri baglaminda
olusan atasozleri

Esek oliir semeri kalir, insan Oliir
eseri kalir.
Tavsani tazi tutar, calimi avci atar.
Dar1 unundan baklava. Incir agacindan
oklava olmaz.
Her agacin meyvesi olmaz.
Meyveli agaci taslarlar.
Aptaldan pasa, tahtadan masa olmaz.
Riizgar eken, firtina biger.
GOzl danede olan kusun, ayagi tuzaktan
kurtulmaz.
Sahin sinek avlamaz.
Kotii kopek siiriiye kurt getirir.
Ak koyunun kara kuzusu da olur.
Hi¢ coban koyunu giider miydi dagda,
olmasaydi gozii siit, yogurt ve yagda.
Keci gibi inatgi.
Gonilstiz kopek av avlamaz.
Uziim iiziime baka baka kararir.
Insanm alacas1 icine, hayvanmn alacasi
disina.
Ulu ¢amlar firtinali diyarlarda yetisir.
Aslan aghiga katlanir da kd&peklerin
etrafinda dolastig1 lese tenezziil etmez.

Yabandan alma diiveyi,
bogay1.

gotiiriir  gider
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Cobanin gonlii olursa, tekeden siit ¢ikarir.
Cok yaprak az meyve bu doganin yasasi,
cok s0z az ig, bu da insanin hatasi.
Ciftginin  karnim1  yarmuslar, kirk tane
gelecek yil ¢ikmus.

Dam baginda saksagan, vur beline kazmay1.
Al elmaya tas atan ¢ok olur.

Katrandan olmaz seker, olsa da cinsine
ceker.

Tomurcuk derdinde olmayan aga¢ odundur.
Olmiis esek kurttan korkmaz.

3.3. Doga ve davrams bicimleri acisindan
atasozleri

At at oluncaya kadar sahibi mat olur.

Alet isler el Oviiniir.

Cift¢inin ambar1 sabaninin ucundadir.

Gole su gelinceye kadar kurbaganin gozii

patlar.

Ek tohumun hasmi, c¢ekme yiyecek
kaygisini.

Arpa eken bugday bigmez.

Kuru sogiitten diidiik ¢ikmaz.

Zemheride yogurt isteyen cebinde inek
tasir.

El el ile, degirmen yel ile.

Kopek ile yatan pire ile kalkar. (itle yatan
bitle kalkar).

Karincadan ibret al, yazdan kis1 hazirla.
Deveyi yardan (hendekten) atlatan bir tutam
ottur.

Ekini isleyen ekmegi disler.

Bayirda bagini, evinde sagimi, bahcende
arini eksik etme.

Agustosta golge kovan zemheride karnin
ovar.

Ayni gokte ugarlar ama, karganin diinyasi
baska, sahinin diinyas1 bagkadir.

3.4. Doga ve genel Kiiltiir acisindan
atasozleri

Asil azmaz bal kokmaz, kokarsa yag
kokar onun da asli ayran.
Aptal ata binince bey; salgam asa girince
yag oldum sanir.
Agac, cicek ve yesillik medeniyet demektir.
Asini, esini, igini bil.
Bakarsan bag bakmazsan dag olur.
Bu giinkii tavuk, yarinki kazdan iyidir.
Degirmen iki tastan, muhabbet iki bastan.
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Denizdeki bin baliktan tavadaki bir balik
daha iyidir.

Yas kesen bas keser.

Tarlada izi olmayanin harmanda yiizi
olmaz.

Sakla samani, gelir zamani.

Tohum ek vermezse toprak utansin.

Okiiz 61dii ortaklik bitti.

Bitli bugdayin-baklanin kor alicist olur.
Komsunun sipasi tay gibi, anasi kizina ay
gibi.

Kirpi yavrusunu pamugum diye severmis.
Kavak gibi agaclar dondi igdeye, gecti
Bor’un pazari siir esegini Nigde’ye.

Iki karpuz bir koltuga s1igmaz.

3.5. Doga, toplumsal cinsiyet ve
ayrimcilik iliskileri acisindan atasozleri
Agustosta ekilen daridan, kocasindan sonra
kalkan karidan, ogul vermeyen aridan ve
haram kazanilan saridan (altindan) hayir
gelmez.

At, avrat ve silah erkegin namusudur.

Ata da soy gerek ite de.

4. Sonuclar

Bu c¢alismada zirai faaliyetlerin
etkisiyle olusan Tiirk atasozleri, kiiltiir ve
iletisim  perspektifinden, Vygotsky'nin
sosyokiiltiirel kurami 15181nda
arastirilmistir.  Tirk toplumunun Snemli
gecim kaynaklarindan birisi olan tarim

faaliyetleri baglaminda olusturulan
atasozleri, bes farkl kategoride
incelenmistir. Bunlardan birincisi

ziraatgilikte doga gozlemleri sonucunda
edinilen tecriibeler sonucu olusturulan
atasozleridir. Bunlar: Agactan masa olmaz,
bir koyundan iki post ¢ikmaz, gok
aglamayinca yer giilmez, ¢obansiz koyunu
kurt kapar gibi direk gozleme dayali
ifadelerdir. Bu atasozlerinde ger¢ek ve
mecazi anlamlar birlikte kullanilmistir.
Ziraat konulu atasézlerinin incelendigi
ikinci kategorisi ise Tiirk kiiltlirlinde insan
karakterinin nasil, ne sekilde ve hangi
ozellikleri ile one c¢iktigi; olumlu ve
olumsuz nitelikleri ifade eden (karakteristik
ozellikler baglaminda olusturulan)
atasozleridir. Bunlar: Aptaldan Pasa,
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tahtadan masa olmaz, riizgar eken, firtina
bicer, gozli danede olan kusun, ayagi
tuzaktan kurtulmaz, kotii kopek siiriiye kurt
getirir, kec¢i gibi inat¢1, insanin alacasi igine,
hayvanin alacasi disina, ulu camlar firtinal
diyarlarda yetisir, aslan acliga katlanir da
kopeklerin etrafinda dolastigi lese tenezziil
etmez, yabandan alma diiveyi, gotiiriir gider
bogay1 gibi atasozleridir. Bu atasozlerinde
onur, bilgelik, iyi niyet gibi insani erdemler,
doga gozlemleri ile iligkilendirilerek
oviilirken; Olclili  olmamak, dengeyi
korumamak, cevreye zarar vermek, gibi
nitelikler yerilmistir. Atas6zlerinin iigiinci
baglami ise doga ve insan davranislari
arasindaki iliskilerdir. Bu baglamda dikkat
ceken atasdzleri: Uziim iiziime baka baka
kararir, gole su gelinceye kadar kurbaganin
gbzl patlar, ek tohumun hasini, ¢ekme
yiyecek kaygisini, arpa eken bugday

bicmez, itle yatan bitle kalkar gibi
atasozleridir.  Bu  atasozleri, insan
iliskilerinin  belirlenmesi, sosyokiiltiirel

yapit ve davranis bigimlerinin analizi
acisindan oldukca onemlidir. Bu baglamda
ortaya ¢ikan atasozlerine gore Tirk
kiiltiirinde ¢aliskanlik, emek, azim gibi
Ozellikler Oviilmiis; kotii arkadas secimi,
plansizlik, savurganlik, tembellik gibi
nitelikler yerilmistir. Ornegin yabandan
alma diiveyi, c¢eker gotiiriir bogay1
atasoziinde, ogluna kiz alirken kendi
memleketinden al, aksi halde sonu hiisran
olur mesaji verilmistir. Evlilik gibi cok
onemli iligkilerin kurulmasi, refah igin
tavsiye edilen oOgiitler, insan iligkilerinde
huzur ve sikintilara neden olabilecek
durumlarin atasozlerinde yer almasi, sozli
kiltir  unsurlarmin ~ Oonemini  agikga
gostermektedir.  Arastirmanin  dordiinci
baglami, genel Kkiiltiirel nitelikleri ifade
eden atasozleridir. Bu atasozleri: Asil
azmaz bal kokmaz, kokarsa yag kokar onun
da asli ayrandir, bitli bugdayin-baklanin kor
alicis1 olur, bir koltukta iki karpuz taginmaz,
yas kesen bas keser, sakla samani gelir
zamani, tarlada izi olmayanin harmanda
ylizii olmaz, asini, esini, igini bil gibi
atasozleridir. Bu kategoriye gore Tiirk
kiiltiirlinde azginlik, dogaya zarar vermek,

571

tembellik gibi Ozellikler yerilmis; ihtiyath
olmak, asa, ese ve ise deger vermek,
kadirsinashik gibi ozellikler Gviilmistiir.
Aragtirmanin  son baglami, toplumsal
cinsiyet ve ayrimcilik igeren atasozleridir.
Bunlar:  Agustos’ta  ekilen daridan,
kocasindan sonra kalkan karidan, ogul
vermeyen aridan ve haram kazanilan
saridan (altindan) hayir gelmez, at, avrat ve
silah erkegin namusudur, ata da soy gerek
ite de gibi atasozleridir. Bu kategoriye gore
Tirk kiiltiirinde erkege kiyasla kadin
cinsiyetinin ikincil bir sekilde
konumlandirilmasi ve soy bagma gore
ayrimcilik yapilmasi dikkat ¢ekmektedir.
Vygotsky sosyokiiltiirel kuramina gore,
biligsel gelisimin iizerinde etkili olan en
Oonemli unsurlar kiiltiir, cevre ve dildir. Bu
noktada esek olir semeri kalir, insan Oliir
eseri kalir, bayirda bagini, evinde sagimi,
bah¢ende armi eksik etme, sakla samani
gelir zamani, agini, esini, isini bil, bakarsan
bag bakmazsan dag olur gibi atasdzlerinin

aktarimi, olumlu niteliklerin  aktarimi
acisindan ne kadar kiymetli iseas;
Agustos’ta ekilen daridan, kocasindan

sonra kalkan karidan, ogul vermeyen aridan
(kocasindan sonra kalkan karidan hayir
gelmez)  gibi  olumsuz  ogretilerin
aktarilmast  acisindan bir o  kadar
diisiindiiriiciidiir. Sosyokiiltiirel kuramdan
hareketle Tirk  tarim  kiiltiirtiniin
atasozlerine, atasozlerinin ise genel kiiltiirel
Ozelliklere sirayet etmesi, arastirmanin
temel  motivasyonunu  olusturmustur.
Nitekim arastirma sonuglari bu yaklasimi
dogrulamistir. Calismanin kiiltiir ve iletisim
perspektifinden  atasdzlerinin  Gnemine
dikkat c¢ektigi diisliniilmektedir. Ayrica
sozli kiiltiirel trtinler olumlu katkilarinin
yani sira olumsuz mesajlar igermektedir.
Olumsuz kalip yargilarin gelecek nesillere
aktarilmamas1 i¢in alinabilecek Onlemler
nelerdir? Olumsuz, ayrimci ve temel insani
erdemlere uygun olmayan kalip yargilar
sozlii kiltirden nasil arindirilabilir? Bu
sorularin arastirilmasinin, ilgili literatiir ve
sonraki arastirmacilar i¢in faydali olacagi
distiniilmektedir.
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