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Ozet

Bu c¢aligma; atriyalfibrilasyonlu hastalarda, tromboembolik olma olasilig1 diisiiniilen kopeklerde
ekokardiografik bulgularla taninin kesinlestirilmesi esasina dayanmaktadir. Golden Retrevier cinsi
kopekler kisirlastirilmak i¢in  6zel korucan hastanesine bagvurdu.  Hastalara fizik muayene,
ekokardiyografi, elektrokardiyografi ve kan testleri yapildi. Ekokardiyografi sirasinda bazi hastalar
tagiaritmik idi, sol ventrikiil ve sol atriumdaspontan eko kontrast ve mitral kapak yetmezligi tespit
edildi.Sonu¢ olarak; kopeklerde, klinik muayene, laboratuvar ve EKG bulgulariyla desteklenen
ekokardiyografi teknigi, tromboemboliktespitinde standart bir tan1 yontemi oldugu sonucuna varilmisgtir.
Anahtar Kelimeler: Atriyalfibrilasyon, spontankontrast, ekokardiyografi, golden retrevier

Spontaneous Contrast In Dogs With Atrial Fibrillation

Abstract

This study is based on the basis of finalizing the diagnosis with echocardiographic findings in dogs
with atrial fibrillation, which are considered likely to be thromboembolic. Dogs of the Golden Retrivier
breed were admitted to the private korucan hospital for sterilization. The patients underwent a physical
examination, echocardiography, electrocardiography and blood tests. During echocardiography, some
patients were tachyarrhythmic, spontaneous echo contrast and mitral valve insufficiency were detected in
the left ventricle and left atrium. As a result, it was concluded that echocardiography technique, supported
by clinical examination, laboratory and ECG findings, is a standard diagnostic method for detecting
thromboembolism in dogs.
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GIRIS

Spontanekokontrast, (SEK), kisa
zamanda sekil ve akustik dansitesi
degisen, sol atrium i¢inde yavasga ve
kivrilarak yer degistiren, duman seklinde
ekojenik artig olarak tanimlanabilir.
SEK, Atriyalfibrilasyonlu hastalarda,
tromboembolik olaylar i¢indnemli bir
risk  belirleyicisi ~ olarak  kabul
edilmektedir (Mikeli ve ark., 1982;
Merino ve ark., 1992; Kronik ve ark.,

1995). Zamanimmizda yeni gelisen
teknoloji ile ekokardiyografi
cihazlarinda SEK derecelendirilmesi

kalitatif yontemlerle hafif SEK veyogun
SEK seklinde degerlendirilmektedir. Bu
yontem subjektiftir ve ekokardiyografiyi
yapan Kkisiler arasinda yorum farki
olabilecegi gibi, tecriibbe ve kullanilan

cihazin gorlnti kaliteside
degerlendirmedecok dnemli unsurlardir.
SEK, ekokardiyografik olarak
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kontrastlanma  gOstermeyen  kanin,
kendiliginden = ekojenite  kazanarak
ekokardiyografide tipik yuvarlanma
hareketi yapan sigara dumaninabenzer
bir sekilde goriilmesidir. Bu goriintii sol
ve sag kalp bosluklarinda, biyiik
venlerde ve arterlerde karsimiza ¢ikabilir
(Torrecilla ve ark., 1992; Tsai ve ark.,
1992; Siostrzonekve ark., 1993). Sol
atriyal genislemenin eslik ettigi sol

ventrikiilsistolik ~ ve/veya  diyastolik
fonksiyon bozukluklarinda, kardiyak
transplantasyon sonrasinda da

goriilebilmektedir (Mahony ve ark.,
1989; Acartiirk, 1999). SEK herhangi bir
kardiyak hastaligi olmayanlarda nadir
olarak goriilmektedir ki bu hastalar tam
konulmamis paroksismal AF veya sol
ventrikiildiyastolik fonksiyon bozuklugu
olan hastalar oldugu diistiniilmektedir
(Black ve ark., 1991; Fatkin ve ark.,
1994).

Sekil 1. 2. Golden Retriever bir kopekte SEK ve atrialFibrilasyon ( A dalgasi yok-E dalgasi goriiniiyor) goriintii

770



MAS JAPS7(3): 769-775, 2022

SEK olusumunda altta yatan
nedenler arasinda patolojik
mekanizmanin kanin duraganlagmasi
oldugu diisiiniilmektedir. Sol
atriyumunhemodinamik durumunun
degismesi kanin duraganlagmasindaki
esas etkendir (Fatkin ve ark., 1994;
Grimm  ve ark, 1993). Sol
atriyumhemodinamigini etkileyen
faktorler sol atriyal genisleme, mitral
gradiyent nedeniyle olusan hiz farki ve
LAA sistolik fonksiyonlarmin SEK’li
hastalarda  Dopplereko  kardiyograf
Ltrombiis goriilme sikligt fazladir
(Torrecilla ve ark., 1992; Masuyama ve
ark.,1990).

MATERYAL ve YONTEM
Aragtirma; Ankara ilinde 2010-
2019 wyillart arasinda ozel kliniklere
nefes darligi, ¢abuk yorulma, hizli kalp
attimi, kusma ve dilde morarma gibi
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BULGULAR
Sol atrium ve sol ventrikiil
Olgtimleri, parasternal uzun eksen

goriiniimiinden M mode ve B mod (iki
boyutlu) ekokardiyorafi yapildi. Biitiin

semptomlarla gelen hastalardi.
Hastalarin rutin klinik muayenelerinin
yant sira hematolojik muayenelerinde
kardiyak enzimlerindeki yiikseklikle
birlikte elektrokardiyogramlarinda
anormal bulgular belirlenen kopeklerde
ekokardiyografik incelemeler yapildi.
Gorlintiiler i¢in Mindray ve Philips
ekokardiyografi cihazlar1 kullanildi,
fotograf basimi i¢inde Mitsubishi marka
P9SDW BW termal printer kullanildi.
Kopekler sag ve sol gogiis duvarinda 5
ile 7. kostalar arasinda kardiak agidan
ekokardiyografi ile degerlendirilmeler
icin hastalarin sol koltuk alt1 trag edildi
ve transdiicerle deri arasinda hava
olmamas1 i¢in ultrason jeli kullanildi.
Ekokardiyografik muayenelerde hem
sag hemde sol toraks pencerelerinden
farkli akslar kullanilarak goriintiiler
gergeklestirildi.
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Sekil 3. iki boyutlu ekokardiyografide apikal bes(5) goriintii.13 yasindaki kopekte sol ventrikiil ve
atriumdaspontanekokontrast (SEK)
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hastalarda oldugu gibi rutin olarak tiim
renkli Dopplerekokardiografimuayenesi
uygulandi. LA ve LV ‘de SEK
(trombiisli?) goriintiileyebilmek igin
biitiin transtorasik calismalar1 dikkatlice
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degerlendirildi. Kalp bosluklarinin ve
kapaklarinin standart ~ gorlintiileri
alindiktan sonra sol atriyum ve sol
atriyalapendiks SEK ve
trombiisagisindan ayrintili  incelendi.
Mitral kapak yapis1 ve yetmezligi renkli
Dopplerle, CW (ContinuousDoppler),
PW (Pulsed Doppler) ‘le incelendi ve
eksantrik hafif derecede yetmezlik akimi
alindi. Trikiispit kapak yapilar1 normal
ve eser derecede yetmezlik izlendi.
Pulmoner kapak ve aort kapak yapis1 ve

Ankara Can Koru Hayvan Hastanesi
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AP ISTL MISTBIS

akimlari normal idi.
PulseDopplerkiirsorii  mitral ~ kapak
seviyesine yerlestirildi. Bazi kopekler
tagiaritmikti ve Doppler
ekokardiyografide A dalgas1 yoktu, E
dalgasinin  gorlintisiic alindi.  Sol
ventrikiil (LV) ve sol atrium (LA)
boyutlarinda hafif derecede artis ve
yogun SEK izlendi. Sol ventrikiilsistolik
fonksiyonlarinda azalma goriilmekle
beraber ortalama LVEF %55 izlendi.

ozdemis cansel bal
20220416145629-9893

Sekil 4. iki boyutlu ekokardiyografide parasternal kisa eksen kesitinde sol ventrikiil igince spontanekokontrast

TARTISMA
Atriyalfibrilasyon’dadilate  sol
atriyum i¢inde, kan hareketinin azalmig
hiz1 sonucu eritrositlerin ~ rulo
formasyonu almasi ile koagiilasyona
egilimi gosteren sigara dumani seklinde
ekokardiyografide gorlintii
olusturmasina SEK denir. SEK-trombiis
birlikteligi yaninda, trombiisiin diger
klinik ve ekokardiografik bulgularla
beraberligi de siklikla degerlendirilen bir
durumdur (Kronik ve ark., 1995). SEK,
kisa zamanda sekil ve akustik dansitesi
degisen, sol atrium iginde yavasga ve
kivrilarak yer degistiren, duman seklinde
ekolar olarak tanimlanabilir

(SEK)
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Hayvanlarda yapilan calismalarda SEK
nadir goriiliirken, beseri hastalarda
Trombiis’iin %80-100’4 sol atrial SEK,
LA SEK'lihastalarin %23-28'inde sol
atrialtrombiis bulundugu, LA SEK'in
hem MD'li (mitral darligl), hem de
valviler ~ olmayan  AF'li  (atrial
fibrilasyon) hastalarda, LA trombiis i¢in
tek bagimsiz haberci oldugu
bildirilmistir (Black ve ark., 1993;
Grimm ve ark., 1993). SEK-trombiis
birlikte degerlendirilirken, trombiisiin
diger klinkk ve  ekokardiografik
bulgularla  beraberligi de siklikla
degerlendirilen bir durumdur.

Siostrzonek  ve ark. tarafindan,
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kardiyomyopatili hastalarda, reolojik
faktorlerin LA trombus olusumuna
etkilerinin aragtirilldigi bir calismada,
LAA trombiislu hastalarda LAA akim
hizinin daha diisiik oldugu; buna karsilik
, trombiis olan ve olmayanlar gruplar
arasinda, kardiak indeks, LA capi, AF ve
"hemorheologic" faktorler agisindan
farklilik olmadig1 rapor edilmistir (Erbel
ve ark., 1986; Grimm ve ark., 1993; Ito
ve ark., 2000), MD'li velveya AF'li
hastalarda yapilan farkli c¢aligmalarda
ise, LA trombiis varligi , AF ve sol atrial
capt iliskili faktorler olarak bulunmus;
MY ile ise iliski oldugu ve olmadig:
seklinde ¢eliskili sonuglar bildirilmistir.
AF’nin MD olan hastalarda sik
goriiliilmekle birlikte, AF’den bagimsiz
olarak MD’li hastalarda tromboza
egilimin arttigini ve SVO
(Serebrovaskiiler Hastalik)’nun MD
olmayanlara  kiyasla  daha  sik
goriildiigiinii  gosterilmistir (Black ve
ark., 1991; Fatkin ve ark., 1994). Ancak
yapilan bir¢ok calismaya ragmen
SEK’in nedeni tam olarak ortaya
konulamamuistir. Bizim ¢alismalarimizda
SEK’in etiyolojisini a¢iklamaya ydnelik
sol atriyum ve aorttan aliman kan
viskoziteleri ile periferik yaymalar,
fonksiyonlari, ayrintili olarak incelendi.
Calismalarimizda bazi hastalar
tasiaritmikti, sol ventikiil ve sol atrium
icinde yogun SEK saptandi. Yapilan
caligmalarda HT’si olan hastalarda
diyastolik fonksiyon bozuklugunun daha
cok goriilmesi ve buna bagli sol atriyum
basincinin artarak kanin sol atriyumda
duraganlagsmasina sebep olmasi olarak
aciklanmistir (Black ve ark., 1993;
Siostrzonek ve ark., 1993; Johjive ark.,
1994). Calismalarda HT’u olan
hastalarin %70’inin AF ritminde olmasi
seklinde arttikga SEK yogunlugunun
arttigr bulunmustur. AF’den bagimsiz
olarak obezitenin SEK yogunlugunu
arttirmasi dolayisiyla tromboemboliye
yatkinligimi ~ gostermesi  agisindan,
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transtoraksik ekokardiyografiden elde
edilen veriler ciddi SEK olan gruplarda
sol atriyum c¢apina ek olarak sol atriyum
boyu, sol atriyum sistol ve diyastol sonu
alanlari, sag atriyum caplart anlamli
olarak  yiikksek  saptanmustir.  Cok
degiskenli dogrusal regresyon analizinde
SEK yogunlugunu etkileyen Onemli
bagimsiz degiskenlerden birinin sol
atriyum ¢ap1 oldugu saptandi. Her ne
kadar LA’nin tiim duvarlarindan elde
edilen hizlar ciddi SEK olan grupta
disiik saptanmis olsa da istatistiksel
olarak anlamli saptanmamigtir. Bizim
orneklerimizde ciddi  SEK’i  olan
hastalarin biiyiikk kismimin AF ritminde
olmasi sonuglarin anlamli olmamasinin
nedeni olabilir. Sol atriyalappendiks
fonksiyon bozuklugu ile SEK yogunlugu
ve tromboembolik olaylar arasindaki
iliski bilinmektedir (Mahony ve ark.,
1989; Merino ve ark., 1992; Acartiirk,
1999;). SEK’i  olan  hastalarda
tromboembolik olaylarin stk
goriilmesinin nedenini acgiklamaktadir.
Ancak sol atriyumda goriilen SEK ile
kan viskozitesi artis1 arasindaki iligki ve
bu iliskinin 6nemi bilinmemektedir. Kan

viskozitesi, kanin akima kars1 olan
direncinin Olciistdiir. Trombiis
gelismesiyle AF  arasinda  iligkili
calismamizda, kopeklerde
ekokardiyografi ile yakin takip edilerek,
atriyalfibrilasyon gelisiminin
engellenmesi onemlidir, diye
diistinmekteyiz.
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