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Ozet

Renklerin algilanmasi i¢in gdziin 1g1kla etkilesimi ve 15181 yansitan bir yiizey gereklidir. Renklerin
fizyolojik ve psikolojik etkileri insanlar iizerinde yapilan deneylere gore farklilik gosterebilmektedir. Bu
etkilerin olumlu veya olumsuz sonuglar1 olabilir. Bu baglamda optimal planlanmis bir mekan renklerin
kullanimu ile kasvetli, donuk ve tatsiz bir mekana doniisebilirken, ayn1 ortam ihtiyaca gore canli, neseli ve
rahat bir ortam olusturabilmektedir. Nesnenin yapisi, 151k gegirgenligi, 151k yansimasi, parlakligi veya
opakligi, nesnenin renginin algilanmasinda farkli sonug¢lara neden olabilir. Bu etkilerin sonucunda
sanatcilar, 1s1k-renk iliskisini bilimsel olarak incelemisler ve bilgilerini resim sanatina tagimislardir.
Anahtar Kelimeler: Renk, 151k, nesne, karisim

Interaction of Light Color and Object

Abstract

The interaction of the eye with light and a light-reflecting surface is necessary for the perception
of colors. The physiological and psychological effects of colors can be different according to experiments
on humans. These effects can have positive or negative consequences. In this context, an optimally planned
space can turn into a gloomy, dull, and unpleasant space with the use of colors, while the same environment
can create a lively, cheerful and comfortable environment according to the needs. The structure of the
object, its light transmittance, light reflection, brightness, or opacity may cause different results in the
perception of the color of the object. As a result of these effects, artists have scientifically examined the
light-color relationship and carried their knowledge to the art of painting.
Keywords: Color, light, object, mixture
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Giris

Isigin kendi igerisinde renkleri
oldugu gibi nesneler de pigmentler
sayesinde renkli goriiniirler. Isiktaki
renklerin karisimi ile pigmentlerdeki
karigimlar farklilik gostermektedir. Sari,
kirmizi ve maviden olusan ana renkler
pigment renkleri olurken 1siktaki
renklerde mavinin yerini ana renklerde
yesil almis olup diger iki renkler sar1 ve
kirmizidir. Isik demetlerinin st {iste
gelmesiyle karisan renklerle pigment
renklerinin  karigtirilmasiyla  olusan
renkler birbirinden tamamen farklilik
gostermektedir.  Boyalarin  icerdigi
pigmentlerde renk maddeleri bulunur ve
1518 bu renklerin iizerine gelmesiyle
kendi renklerini gdosterirken farkli

renklerdeki 1sinlar1 yutarlar. Bu olay
Finlay (2007) tarafindan, domatesin
olgunlagma asamasindaki renk
degisikligini ornek vererek
aciklanmistir. Ilk asamada domatesin
yesil olan rengi elektronlarin bu renge
tepkisiyle olusurken olgunlagma
asamasinda elektron yapisinin
farklilasmast nedeniyle kirmizi renge
tepki verdiginden dolay1r olgunlagmis
domatesin rengi kirmizi olmaktadir. Bu
kapsamda Sekil 1’de gorildigi lizere
renkleri pigment olarak kesistirildiginde
(kanstirldiginda) farkli renkler ortaya
¢ikmaktadir.  Sekil 1’de  renklerin
pigment ve 1s1k olarak karigimlar
verilmistir.

a) Pigment kangmm

b) Isik karsmm

Sekil 1. Renklerin pigment ve 151k olarak karigimlari

Renklerin Fizyolojik ve Psikolojik
Algis1

Isik ve 15181 yansitan bir yiizey ile
g0ziin etkilesimi renkleri
algilayabilmemiz i¢in gereklidir. Isinlar
goze ulastiginda gozdeki ag tabakasinda
renge karsi hassas olan sinirler yoluyla
algilanir, beyin bolgesine ulasir ve
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beyinde tanimlanip anlam kazandirilir.
Is1g1n goriilebilen her dalga boyunda géz
iizerinde 06zel bir renk algisinin
olusmasma neden olmaktadir. Insan
goziiniin algilayabildigi 15181in  dalga
boyu 380-760 nm’dir (Daw,1992; Kamis
ve ark., 2001). Goz retinasina bulunan
cubuk bi¢imindeki hiicreler ve koni
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bigimindeki hiicreler birbirinden farkli
calismaktadir. Cubuksu hiicreler nesne
izerinde yansiyan 15181in miktarini tespit
ederken koni bi¢imli hiicreler ise 15181n
renk karakterini yakalamaktadir (Zettl,
2015). Yani goz retinasindaki iki farkli
mekanizmadan biri koyulugu algilamada
digeri ise renkleri algilamada ayni anda
calismaktadir. Fotograf makinesine
benzer sekilde ¢alisan goz, kirmizi, mavi
ve yesil 1siklara karst duyarhidir. Koni
bi¢cimindeki hiicreler goz merceginin
tam Oniinde bulunan, “fovea” ad1 verilen
bolgede yogun bir sekilde
bulunmaktadirlar. Bu yiizden goriis
alanimizda ortada bulunan nesnelerin en
dogru olan renklerini goriiriiz. Foveadan
kenarlara dogru ilerlerlerken g¢ubuk
seklindeki hiicrelerin yogunlugu artar ve
dolayisiyla bu bolgede renklerin etkisi
daha az hissedilir. Sadece c¢ubuk
seklindeki hiicrelerin oldugu en dis
boliimdeyse g0Oziimiiziin ucuyla
baktigimiz goriintiiler karalt1 seklinde
goriiniirler (Temizsoylu, 1987).
Renklerin insanlar {izerinde fizyolojik ve
psikolojik etkileri konusunda yapilan
deneylerin sonucunda kisilerin negatif
ve pozitif yonde etkilendigi
belirlenmistir (Manhke, ve ark., 2007;
Manav, 2015). Renklerin algilanma ve
algilatma siirecindeki farkliliklar bu
etkilerle ortaya ¢ikar (Kanat, 2001).
Rengin basaril1 bir sekilde uygulanmasi,
giizel veya tesadiifi olarak c¢ekici
goriinmesinden daha fazla G&zellikler
tasir. Her ne kadar mekanin fiziksel
yapisinda olumsuz etkiler olsa da bir
tasarimc1 mekan tizerinde renkleri dogru
kullanmastyla yarattigi giiclii etkiler
olumlu izlenimler verebilmektedir. Ote
yandan ¢ok iyi planlanmis ve donanimlt
bir mekan, renklerin yanlis kullanimiyla
kasvetli, donuk ve tatsiz bir mekana
dontisebilmektedir (Pile, 1997). Mekan
tizerinde kullanilan renkler hacim
farklilig1 etkisi olusturabilmektedir. Bu
nedenle renklerin uygulandigi ylizey ve
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renklerin miktar1 hacim etkisi yoniinden
onemlidir. Farkli tiirdeki renkler ve
tonlar1 derinlik algisinda da farkliliklar
olusturmaktadir. Soguk renkler uzaklik,

sicak renkler yakinlik etkisi
olusturdugundan i¢ mekanda dogru
uygulanmamis renkler mekan

icerisindeki kisileri dogrudan olumsuz
olarak etkilemektedir. Ic mekanda aym
renk ve tonlar1 kullanilan tavan, duvar ve
dosemeler mekanda derinlik ve formu
kaybettigi icin algilamada giigliik
cekilmektedir. Renkler mekan icerisinde
etkili oldugu gibi birbirleriyle de olusan
etkilesimler de algida farkliliklara neden
olmaktadir (Cengiz ve Cengiz, 2021,
Cengiz ve Cengiz, 2022). Mesela; zit
renklerden mavi ve turuncu yan yana
kullanildiginda turuncu daha kuvvetli bir
etki gosterir, sicak renkler uzakta olsa da
soguk renklerden daha yakinmis gibi bir
alg1 olusturur (Ozsavas, 2015). Zeminde
acitk ve seffaf renkler bosluk hissi
olusturur ve korku duygusu uyandirir.
Zemin duvarlardan daha koyu bir renkte
oldugunda saglamlik ve giiven duygusu
algilanmaktadir ~ (Ozdemir,  2005).
Renkler i¢ mekanin siirlandirilmasinda
etkili oldugu gibi renkli ylizeyin
malzemesi ve dokusu da Onemlidir.
Renklerin  birbirleriyle  etkilesimi,
kullanildiklar1 yerler, miktar1, bitisik
olma durumlari, 151k ve dokuyla birlikte
renklerin etkileri degismektedir (Tate,
1987). Boyle bir durumda renk, malzeme
ozellikleri, 1s1k ve doku etkilesimi
olugmaktadir. Nesnenin yapisi, 15181
gecirgenligi ve yansitmasi, parlaklig
veya mathg  iizerindeki  rengin
algilanmasinda degisiklik
gostermektedir. Ornek olarak satenin
parlakligr ile tiiyleri uzun olan kadife
aynt ipek dokumadan olusursa saten
hafif ve parlak, kadife sicak ve derin bir
etki  olusturmaktadir.  (Rasmussen,
1994). Renkleri ayni olan farkh
malzemeler ile farkli dokular1 olan ayni
malzemelerin renkleri farkli algilanir
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(Cengiz ve Cengiz, 2021; Cengiz ve
Cengiz, 2022). Piriizli ylzeyler
tizerinde olusan golge etkisinden dolay1
dokular ve ylizeyler yapmin rengini
degistirebilmekte ve oldugundan daha
koyu goriinmesine neden olmaktadir.
Renk ayrica malzemede agir veya hafif,
yumusak veya sert, sicak veya soguk gibi
degisik etkiler de olusturmaktadir (Pile,
1997). Ahsap gibi malzemeler dogal
ozelligi ve rengi nedeniyle sicaklik ve
samimiyet duygusu uyandirdigi gibi cam
gibi yapay malzemeler ise soguk ve
donuk etkiler vermektedir (Manav,
2011).

Isik ve Renk Uzerine Yapilan Bilimsel

Arastirmalarin  Resim  Sanatina
Uygulanmasi
Tarihsel bir arastirma

yapildiginda ¢ok sayida bilim adamlari
ve sanat¢ilarin renkler ve renk teorileri
tizerine incelemeler yapmis olduklar
goriilmektedir. (Tokdil, 2016) Antik
Yunan doneminden bu yana bati
diisiincesi rengin diinyanin fiziksel
bilgisiyle baglantili olarak
anlamlandirmanin ve agiklamanin bir
yolunu arastirmislardir. (Rossi, 2010) Bu
arastirma siirecinde renk armonisSini
anlatacak bircok renk teorileri ortaya
atilmistir. Armoninin resim sanatinda
kullanilmasindan once bilimsel
arastirmalar yoluyla kabul edilirken
renkler kahverengi ve mavi tonlar
etrafinda gruplandirilmistir. Sanatcilara
eserlerindeki armoniyi atdlyenin los
1s1g¢inda tretilirken dogadaki karmasik
ve degisken 15181in nesneler iizerinde
yansittigl renklerin armonisine dair
gozlemler yapilmamigtir. Renk
teorileriyle ilgili bilimsel ¢aligmalar 15.
Yiizyilda baglamis olup giliniimiize kadar
devam etmis, boylece renk kuramlari
cagimizdaki anlayisa kadar ulagmistir.
1666 yilinda Newton’un 151k
deneylerinden sonra 1731 yilinda J.C. Le
Blon boyalarda bulunan pigmentlerdeki
sar1 kirmizi ve mavinin ana renkler
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oldugunu tespit etmistir. (Altinkurt,
2003). 19. Yiizyilda Gothe, Brewster,
Rood, Young, Helmoltz, Chevreul,
Hering isimli bilim adamlar1 renk
iizerine caligmalarini
yogunlastirmiglardir ve cesitli teoriler
gelistirmislerdir. (Avci, 2014) Bezold,
Goethe ve  Holzel tiirli  renk
kontrastliklarini incelemisler ve bunlarin
onemini kaydetmislerdir. (Itten, 1970).
Gothe ve sonrasinda, sanat¢i Albers
caligmalarinda rengin karmasik yapisini
cesitli uygulamali deneyler ve fiziksel

denemelerle kesfetmislerdir. Bu
deneyler yoluyla renklerin
yeterliliklerini  uygulamaya  yonelik

tasarim alanlarinda gelismis teknoloji
tabanl egitim kurslarinin ilkeleri ispat
edilmistir (Berg, 2015). Gothe 151k,
golge, aydinlik ve karanligin iizerine
dayandirdig1 renk hakkindaki fikirlerini
kontrastlarin  dinamizminden ve ig
nlianslarindan ~ renklerin  meydana
geldigini ifade ederek ana renkleri bu
digiinceye  gore  gruplandirmstir.
(Tokdil, 2016). Newton’un glines
15181n1Nn tayflara ayrilmasiyla
incelenmesi olayina karsi ¢ikan Gothe,
renklerle  ilgili  gozlemlerini  bu
gruplandirmalarla agiklamistir. (Eser,
2013). Itten giintimiizde hala gegerli olan
renk zithklarina goére renk bilgisini
Rengin Ogeleri (The Elements of Color)
isimli eserinde  yedi maddede
degerlendirmistir. (Avci, 2014). Bunlar;
yalin, acik-koyu, sicak-soguk,
tamamlayici, es zamanli, kalite ve miktar
zithiklaridir.  Bu  basliklar  altindaki
ilkeleri somut olarak aktaran ressamlarin
eserlerini de ele almistir. Es Zamanh
Renk yasasim1i gelistiren Chevreul,
Helmholtz ve Rood’un kuramlarinda
rengin yogunlugunun tiirlinlin ve 151g1n1n

degistigi iddia edilmistir. Renklerin
birbiriyle iliskisinde renkli alanlarin
oranlar1 ile acik koyu degerleri,

canliligiin ya da renkliligin es zamanh
olarak etkilesim igerisinde oldugundan
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s0z edilmektedir (Avci, 2014). Chevreul
kirmizz ile yesili, turuncu ile maviyi, sar1
ile moru tamamlayicr ¢ift renkler olarak
diizenleyerek  tamamlayicilarin  en
siddetli kontrastliklarint en yiiksek
armoni ile esitlemistir. (Westland ve

ark., 2007). Birgok bilim adami ve
sanat¢t kendi renk kuramlarina uygun
armoniyi gostermeyi amaglayip
hazirladiklar1 ¢esitli renk c¢emberleri
bulunmaktadir. Sekil 2°de renk ¢emberi
goriilmektedir (Itten, 1970).

Sekil 2. Renk ¢gemberi

1766’da Moses Harris ilk renk
¢emberini  basili  olarak  {iretmistir
(Westland ve ark., 2007; Ocvirk ve ark.,
2015). Ana renkler (kirmizi, mavi ve
sar1) ile ara renkler (turuncu, mor ve
yesil) esit derecede dilimlenerek daireler
etrafina yerlestirilerek 19. Yiizyilin
basindaki renk teorisi diizenlenmistir

(Kelly, 2015). Renk problemlerini
tarthsel slire¢ i¢inde tanimlarken
olusturulan renk ¢emberlerinin
tasarimlarda ¢ok Onemli bir yeri
bulunmaktadir (Valan, 2012). Sekil 3’te
Moses Harris’in ilk renk ¢emberi
goriilmektedir (URL-1).

SCHEME of COLOURS

Sekil 3. Moses Harris’in ilk renk ¢emberi
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Isik renk iliskisi bilimsel olarak
incelenmis ve resim sanatina tagimmustir.
Renklerle ilgili  bilimsel buluslar
ressamlarin  dikkatini ¢ekmis  ve
ilgilenmiglerdir. ~ Temizsoylu, Is18in
bilimsel olarak tanimmnin bir enerji
kaynagindan goziimiize ulasan isinlarin
elektromanyetik dalgalara doniismiis
hali oldugunu ifade etmistir
(Temizsoylu, 1987). J.M.W. Turner
(1775), Philipp Otto Runge (1777) ve
Rafael donemi Oncesi sanatcilari
Goethe’nin  renkler {izerine yaptigi
caligmalardan ve teorilerinden
etkilenerek renklerde sicak ve soguk,

acik ve koyu gibi oOzellikleri ve zit
renklerin birbirleriyle iliskilerini
eserlerinde uyguladilar (Avci, 2014).
Kandinsky’nin eserlerinde Goethe’nin
renk hakkindaki ogrettikleri bilgilerin
somutlagtigt yargisina ulasilmaktadir
(Tokdil, 2016). Renklerin tamamlayici
ve karsithgr ilkesine gore kontrastlik
ozelliklerine goére ayirmis olan Itten,
Goethe’den bu renk teorilerinden ¢ok
sonra  incelemelerde  bulunmustur
(Tokdil, 2016). Sekil 4’te Goethe nin
renk teorisi c¢emberi goriilmektedir
(URL-2).

Sekil 4. Goethe’nin renk teorisi gemberi

Paul Klee aydmnlik ve karanligm
birlikteliginden renklerin ortaya
¢iktiginy, renklerin agik koyu degerlerine
gore zamana ve mekana bagli olarak
zithiklar olusturdugunu, siyahin zamana,
beyazin mekana baglh  oldugunu,
renklerin aydinlik ve koyuluk iligkisi
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icerisinde zitliklarla veya
birliktelikleriyle birbirlerini itme veya
cekme Ozellikleri tasidiklarimi  ileri
sirmiistir. Renklerin bu zithk ve
tamamlayicilik 6zellikleri sicak soguk
iligkileri i¢cin de  gdzlemlenmistir
(Tokdil, 2016). Klee, Goethe’nin renk
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kuramini benimsemis ve bir mantik
diizenine oturtmustur (Eser, 2013).
Klee’ye gore renkleri dlgen ne bir kural
ne de dlgme cihaz1 oldugundan renkler

nitelikleri bakimindan ayrilirlar (Avci,
2014). Sekil 5’te Paul Klee Sihirli Balik
adli tablosu goriilmektedir (URL-3).

TARTISMA ve SONUCLAR
Renklerin algilanmasinda en
onemli parametrelerden biri goziin
algilama seklidir. Renkler her birey i¢in
farkli fizyolojik ve psikolojik etkiler
uyandirmaktadir. Buna goére bu etkiler
olumlu veya olumsuz sonug
olusturabilmektedir. Ayni1 ortami renk ve
151k iligkisini kullanarak ihtiyaca gore
diizenleyebilme sansi sunar. Nesnenin
yapisl, 151k gecirgenligi, 15181 yansitmasi,
parlaklig1 veya mathig1 cisim tlizerindeki
rengin algilanmasinda farkli sonuglar
dogurabilmektedir. Isik renk ve nesne
etkilesimindeki 6zellikler sanatgilar 151k-
renk iliskisini bilimsel olarak
incelemeye sevk etmistir. Elde edilen
bilgiler resim sanatina katki saglamistir.

Sekil 5. Paul Klee, Sihirli Balik, 1925
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