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Ozet

Bu calismada Kahramanmarag ilinin Nurhak il¢esinde dogal olarak yayilis gosteren endemik
Achillea magnifica tiiriiniin sabit ve ucucu yag bilesenleri belirlenmistir. Calisma Siitcii Imam Universitesi
Ziraat Fakiiltesi T1bbi ve Aromatik bitkiler laboratuvarinda yiiriitiilmiistiir. Ugucu yaglar Neo-Clevenger,
sabit yaglar ise soxhalet cihazinda elde edilmistir. Ugucu yag bilesenleri Bat1 Akdeniz Tarimsal Arastirma
Enstitiisiinde, sabit yag bilesenleri ise Kahramanmaras Siit¢ii Imam Universitesi USKIM laboratuvarinda
GC/MS cihazinda belirlenmistir. Analiz sonuglarina gore; A. magnafica’nin ugucu yaginda 22 farkli bilesen
belirlenmis olup bunlarin baslicast %16.80 ile 1,8-cineole dur. Bu bileseni %9.20 ile borneol, %9.19 ile
sabinyl acetate, %7.56 ile camphor, %6.99 ile germacrene, %5.04 ile linalool takip etmektedir. Sabit yag
bilesenlerine bakildiginda baslica bilesenin %21.26 ile linoleik asit oldugu ve bu bileseni %18.49 ile
palmitik asit, %17.83 ile y-linolenic asit, %11.97 ile oleik asit, %11.94 ile behenik asit ve %5.81 ile kaproik
asit takip etmistir.
Anahtar Kelimeler: Achillea, ugucu yag, sabit yag, Achillea magnifica

Determination of Essential and Fixed Oil Components of Endemic Achillea
magnifica Hub.-Mor. Species

Abstract

In this study, essential and fixed oil components of the endemic Achillea magnifica species, which
naturally spread in Nurhak district of Kahramanmaras province, were determined. The study was carried
out in the laboratory of Medicinal and Aromatic plants belonging to Sutcu Imam University Faculty of
Agriculture. Essential oils were obtained in Neo-Clevenger and fixed oils were obtained in soxhalet device.
Essential oil components were determined in Bati Akdeniz Agricultural Research Institute, and fixed oil
components were determined by GC/MS device in Kahramanmaras Sutcu Imam University USKIM
laboratory. According to the analysis results; 22 different components have been identified in the essential
oil of A. magnafica, the main of which is 1,8-cineole with 16.80%. This component is followed by borneol
with 9.20%, sabinyl acetate with 9.19%, camphor with 7.56%, germacrene with 6.99% and linalool with
5.04%. Looking at the fixed oil components, the main component was linoleic acid with 21.26%, followed
by palmitic acid with 18.49%, y-linolenic acid with 17.83%, oleic acid with 11.97%, behenic acid with
11.94% and caproic acid with 5.81%.
Keywords: Achillea, essential oil, fixed oil, Achillea magnifica
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GIRIS

Asteraceae familyast ve bu
familyanin iyesi Achillea L. cinsinin
etnobotanik  ve  geleneksel tipta
kullanimina dair yapilan bir¢ok ¢alisma
mevcuttur. Achillea cinsinin diinyada
yaklagik 140, Tirkiye’de ise 50 (56
takson) tiirli olup dikkat ¢ekici ¢igek
yapist ve farkli ¢evre kosullarina uyum
saglamas1 ile diinya {izerinde kuzey
yarim kiirenin giineyi, Avrupa ve kuzey
dogu Asya’da yayilis gosterir (Davis,
1975; Guner ve ark., 2000; Ehrendorfer
ve Guo, 2006; Tirkmenoglu ve ark.,
2015; Aytag ve ark., 2016). Achillea ¢ok
eski donemlerden bu yana cesitli
hastaliklarin tedavisinde farkl
yontemlerle kullanilmaktadir (Papakosta
ve ark., 2020). Ozellikle terapdtik
amaglarla yaygin olarak kullanilan ve en
cok bilinen tiirli civanpercemi olarak
isimlendirilen  Achillea  millefolium
L.’dur. Bu tir; sindirim sistemi
hastaliklarinda, solunum yolu ve idrar
yolu enfeksiyonlarinda ayrica farkli
yaralanmalara kars1 kullanilmaktadir
(Applequist ve ark., 2011). Achillea
tiirleri iizerinde yapilan in vitro ve in
vivo klinik testler sonucunda birgok

tirlin  antioksidan,  antiinflamatuar,
analjezik, antipiretik, antidiyabetik,
antibakteriyel, antihelmintik,

antihipertansif etkileri belirlenmistir. Bu
onemli etkileri tiirlerin sahip oldugu
bitkisel  biyoaktif  fitokimyasallarla
iliskilidir. Bu  temel  biyoaktif
bilesenlerden 6ne ¢ikanlar; seskiterpen,
flavonoidler,  triterpenler, steroller,
kumarinler ve fenolik asitler ile ugucu
bilesenlerdir (Mohammadhosseini ve
ark., 2017; Salehi ve ark., 2020). Son
yillarda yapilan caligmalar
incelendiginde 140’dan fazla kimyasal
bilesik  igeren  Achillea  cinsinin
ylzyillardir siiren folklorik kullaniminin
modern  farmakolojik  caligmalarla
birlestirilerek daha faydali ve etkili
kullanim yontemleri belirlenebilecektir.
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Achillea magnifica tiirii 6zellikle sarilik
ve adet agrilar1 i¢in kullanilmaktadir
(Polat ve Cakicioglu, 2018). Bu tiir %
0.5-0.9 oraninda ugucu yaga sahip olup
kimyasal yapisinda; 1,8-cineole (30%),
camphor (%23), linalool (%28), B-
eudesmol (%5), terpinen-4- ol (%6), a-
pinene (%5), a-terpineol (%5) ve
spathulenol (%0) bulunmaktadir
(Demirci ve ark., 2009; Baser ve ark.,
2016). Karamenderes ve ark. (2003)
Achillea gibi yiiksek biyogesitlilige
sahip olan cinslerin tayininde ugucu yag
bilesenlerinin de morfolojik 6zelliklerin
yant swra kullanildigmi  bildirmistir.
Achillea tiirleri hem etno-farmakolojide
hem de giincel fitoterapi
uygulamalarinda, énemli bir dogal ilag
kaynagi oldugu bildirilmistir (Nemeth,
2005). Bu c¢alismada Kahramanmaras
florasindan toplanan endemik Achillea
magnifica tiiriniin sabit ve ugucu yag
bilesenleri belirlenmistir.

MATERYAL ve YONTEM

Achillea magnifica Heimerl  ex
Hub.-Mor. Bitki 50-65 cm boyunda olup
govde tlizerinde derin ¢izgiler vardir.
Yapraklar yogun beyaz tiiylii olup, seritsi
yapidadir. Gévde yapraklar1 2-6 x 0.15-
4 cm, 3 parcalidir. Kapitulalar 15-25
cicekli olup dilsi cigekler sar1 renklidir.
Haziran-Temmuz aylarinda c¢iceklenen
bitki kayalik yamaglarda, 900-1250 m de
yetisir  (Davis, 1975). Calismada
kullanilan endemik Achillea magnifica
tiiri Kahramanmaras ilinin Nurhak ilgesi
Elifoglu yaylast 2219 m yiikseklikten
(Haziran 2021) ¢igeklenme doneminde
dogal yetisme ortamindan toplanmustir.
Ucucu ve sabit yag elde etmek icin
toplanan bitki Ornekleri laboratuvar
ortaminda golgede kurutulmustur.
Ucucu yag ekstraksiyonu

A. magnifica tiiriiniin kurutulan
toprak  dstii  kisimlar1  tamamen
ogiitilerek, 1ii¢c saat boyunca Neo-
Clevenger cihazinda su distilasyonu
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yontemi ile ucucu yagi cikarilmistir.
Ugucu yag eldesi i¢gin 25 gr ogiitlilmiis
bitki materyali iizerine 500 ml saf su
eklenerek hidrodistilasyon islemine tabi
tutulmustur. Hidrodistilasyon sonucu
elde edilen ugucu yaglarin bilesenleri
Bati  Akdeniz Tarimsal Arastirma
Enstitiisii laboratuvarinda belirlenmistir.
Ucucu yag bilesenlerinin belirlenmesi

Ugucu yag bilesenlerini
belirleyebilmek icin yaglar hekzan ile
1:100 oraninda seyreltilmistir. 0.8
mL/dk akis hizina sahip helyum tasiyici
gaz olarak kullanilmig, hazirlanan
ornekler cthaza 1 pl enjeksiyon
hacminde 40:1 split oran1 kullanilarak
enjekte edilmistir. Enjektor sisteminin
sicaklig1 250°C’de sabit tutulmus, kolon
sicaklik programi 10 dakika 60°C
tutulmus daha sonra, 60°C’den
220°C’ye 4°C/dakika ve 220°C (10
dakika) olacak sekilde programlanmustir.
Bu sicaklik programinda analizin
tamamlanmasi1 60 dakika olmustur.
Kiitle dedeksiyonu i¢in tarama aralig
(m/z) 35-450 atomik kiitle {initesi ve
elektron bombardimani iyonizasyonu 70
eV olarak uygulanmistir. Ugucu yag
bilesen analizi GC/GC-MS (Gaz
kromatografisi (Agilent 7890A)-kiitle
detektor (Agilent 5975C)) cihaz1 ile
kapiler kolon (HP Innowax Capillary;
600 m x 025 mm x 025 pm)
kullanilarak yapilmistir. Wiley ve Oil
Adams kiitiiphaneleri kullanilarak ugucu
yag Dbilesenleri belirlenmistir. FID
dedektor kullanilarak elde edilen
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bilesenlerin yiizde oranlari, MS dedektor
kullanilarak bilesenlerin teshisi
yapilmistir (Uysal Bayar ve Cinar,
2020). A. magnifica’nin ugucu yag
bilesenlerinin kromatogrami Sekil 1 de
verilmistir.
Sabit yag ekstraksiyonu

Dogal yetisme  ortamindan
toplanarak golgede kurutulan tiim bitki
materyali 6giitiilmiis ve her 6rnekten 10
gram alinarak sabit yag islemi igin
hazirlanmistir. Hazirlanan materyaller
soxhlet cihazinda petrol eteri ile 6 saat
distilasyon iglemi yapilarak sabit yaglari
¢ikarilmigstir. Distilasyon sonucunda elde
edilen yag numunelerinden sabit yag
asitleri ve oranlar1 belirlenmistir.
Sabit yag bilesenlerinin belirlenmesi

A magnifica’nin kuru
herbasindan elde edilen sabit yagdan 0,1
g yag numunesi iizerine, 2 N metanollii
KOH c¢ozeltisinden 1ml ilave edilir,
¢Ozelti 2 dakika vortekslenir ve siire
sonunda 15 dakika beklenir. Bekleme
stiresi sonunda 10 ml hegzan ilave edilen
cozelti karistirilir ve faz ayrimi olmasi
icin 7000 rpm de 10 dakika santrifiij
edilir.  Santrifiij isleminden sonra
¢Ozeltinin iist fazindan 1 mikrolitre
alimarak Shimadzu marka GC-FID
cthazina enjeksiyon yapilir. Sabit yag
bilesenleri Kahramanmaras Siit¢ii Imam
Universitesi USKIM laboratuvarinda
belirlenmistir. Incelenen tiiriin sabit yag
bilesenlerinin kromatogrami Sekil 2 de
verilmistir.
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Sekil 1. A. magnifica tiiriiniin ugucu yag bilesenlerine ait GC/MS kromatogrami
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Sekil 1. A. magnifica tiiriniin sabit yag bilesenlerine ait kromatogram
BULGULAR ve TARTISMA bakildiginda tiirlin ugucu yaginda 22
Bu c¢aligmada endemik olan A. farkli  bilesen, yagin = %92.32’sini
magnifica tiirliniin ugucu ve sabit yag olusturmaktadir.
bilesenleri belirlenmistir. Cizelge 1’e
Cizelge 1. Achillea magnifica tiiriiniin ugucu yag bilesenleri (%)
Peak RI Compaunt %
1 1021 alpha-pinene 3.65
2 1026 santolina triene 2.31
3 1063 camphene 1.55
4 1106 beta-pinene 4.19
5 1208 1,8-cineole 16.80
6 1268 cymene 1.54
7 1446 beta-thujone 1.14
8 1523 camphor 7.59
9 1540 linalool 5.04
10 1550 cis-3-hexenyl butyrate 0.38
11 1582 bornyl acetate 3.51
12 1604 terpinen-4-ol 4.42
13 1651 sabinyl acetate 9.19
14 1656 trans-pinocarveol 1.08
15 1662 trans-beta-farnesene 2.66
16 1698 beta-fenchyl alcohol 2.81
17 1701 borneol 9.20
18 1718 germacrene 6.99
19 1995 artemisia ketone 1.09
20 2137 spathulenol 1.72
21 2220 alpha-bisabolol 1.07
22 2250 intermedeol 4.39
Tanimlanan (%) 92.32
Tanimlanamayan (%) 7.68
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A. magnifica tiirtiniin ugucu yag
bilesenlerine  bakildiginda  baslica
bilesenin % 16.80 ile 1,8-cineole oldugu
goriilmektedir. Ugucu yag bilesen orani
%4’1in lizerinde degere sahip bilesenlere
ve oranlarma baktigimizda, borneol
%9.20, sabinyl acetate %9.19, camphor
%7.59, germacrene %6.99, linalool
%?5.04, terpinen-4-ol %4.42, intermedeol
%4.39 ve beta-pinene %4.19 olarak
belirlenmistir (Cizelge 1). Benzer
sekilde Nemeth (2005) 1,8-cineole
bileseninin en sik goriilen monoterpen
oldugunu bildirmistir. Tonger et al.
(2010) yapmus olduklar1 calismada
Erzurum ilinden toplanan A. magnifica
tiriiniin  baglica bilesenini 1,8-cineol
(%30.43) olarak belirlenmis olup bu
bileseni %23.21 ile camphor, %5.28 ile
a-pinene, %3,97 ile camphane, %3,65 ile
p-cymene, %3,02 ile sabinen ve %2.37
ile borneol olarak bildirilmis olup,
baslica bilesen olan 1,8-cineol bizim
calismamizda belirlenen degerden daha
yiiksektir. Demirci ve ark. (2018) A.
magnifica tiirinde baslica bilesenler
olarak %27.5 ile linalool, %5.8 ile
spathulenol, %5.5 ile erpinen-4-ol, %4,7
ile a-terpineol ve %4,7 ile f-eudesmol’u
bildirmiglerdir. Nadin ve ark. (2011)
Achillea millefolium tiiriniinii  ugucu
yaginda 30 farkli bilesen belirlemis olup,
bu bilesenlerin baslicasinin sabinene
(%17.58) oldugunu, ve bu bileseni 1,8-

sineol  (%13.04), p-pinen (%6.26),
borneol (%12.41), bornil asetat (%7.98),
terpinen-4-ol  (%6.17) ve a-pinen
(%6.28) takip ettigini bildirmislerdir.
Tirkmenoglu ve Demirci (2020) A.
teretifolia tiirtinde baslica bilesen 1,8-
sineol (%16.1), kafur (%12.7), p-simen
(%210.6) ve terpinen-4-ol (%6.1) olarak
bildirmistir. Dehghan ve Elmi (2014)
Iranda yapmis olduklar1 calismada A.
millefolium tiiriinde baslica bilesenin
1,8-cineole (%28.0), camphor (%19.2),
borneol (%8.8) ve p-pinene (%6.3)
oldugunu, A. biebersteinii tiirinde a-
terpinen (%41.42), 2-carene (%13.96),
m-cymene (%13.41) and 1,8-cineole, A.
wilhelmsii tiirtinde carvacrol (%29.2),
linalool (%10.3) oldugunu bildirmistir.
Ayrica  Achillea tiirlerinin  ugucu
yaglarinin kimyasal bilesikleri, kimyasal
polimorfik  yapilarindan ve farkli
ekolojik kosullardan dolay1 oldukga
degiskenlik gosterdigini bildirmislerdir.
Benzer sekilde bitkilerin sahip oldugu
ugucu yag miktari, toprak, iklim, bitkinin
gelisim donemi, toplama zamani ve
ekstraksiyon yontemine gore degisiklik
gosterdigi (Cimanga ve ark. 2002), ayni
tiirlin (A. setacea) farkli bolgelerden elde
edilen  Orneklerinde  ucgucu  yag
bilesenleri bakimindan oldukga farklilik
gosterdigi bildirilmistir (Karamenderes
ve ark., 2003).

Cizelge 2. Achillea magnifica tiiriiniin sabit yag bilesenleri (%)

No RT Bilesen ismi %

1 4.62 Caproic Acid 5.81
2 22.28 Palmitic Acid 18.49
3 26.80 Stearic Acid 3.54
4 27.43 Oleic Acid 11.97
5 29.15 Linoleic Acid 21.26
6 31.22 gama-Linolenic Acid 17.83
7 33.51 Heneicosanoic Acid 3.36
8 35.20 Behenic Acid 11.94
9 35.78 cis-11, 14, 17-eicosatrienoic acid 2.72
10 39.11 Lignoceric Acid 3.04
Doymus yag asitleri (%) 46.18
Doymamis yag asitleri (%) 53.78
Doymamis yag asit % / Doymus yag asit % 1.16
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Endemik A. magnifica tiiriiniin
sabit yag bilesenlerine bakildiginda 10
farkli sabit yag bileseni yagin %99.96’1ik
kismin1 olusturmaktadir. Baslica sabit
yag bileseni %21.26 ile linoleik asit olup
ve bu asiti %18.49 ile palmitik asit,
%17.83 ile gama-linolenic acid, %11.97
oleik asit, %11.94 ile behenik asit ve
%5.81 ile kaproik asit takip etmektedir.
A. magnifica’nin torak iistli herbasindan
elde edilen sabit yagda doymus yag orani

(%46.18), doymamis yag oranindan
(%53.78) daha diistik oldugu
goriilmektedir. Doymamig yag

asitlerinin doymus yag asitlerine orani
1.16 olarak belirlenmistir (Cizelge 2).
Palic et al. (2000) A. lingulata’nin
baslica sabit yag bilesenlerini palmitik
asit (%28.4), linolenik asit (%25.9),
linoleik asit (%24.3) olarak, A. nobilis’in
baslica sabit yag bilesenlerini palmitik
asit (%26.1), linoleik asit (%21.6),

linolenik asit (%16.8) olarak, A.
crithmifolia’nin ~ baslica  sabit yag
bilesenlerini linolenik asit (%41.3),

palmitik asit (%30.9), oleik asit (%15.4)
olarak bildirmistir. Doymamis yag
asitlerinin doymus yag asitlerine orani
1.4-1.8 araliginda degismekte oldugunu
ve bu degerin tiirler arasinda
kullanilabilecek 6nemli bir taksonomik
karakter oldugu bildirilmistir (Palic ve
ark. 2000). A. magnafica tiiriiniin
doymamis yag asitlerinin doymus yag
asitlerine oran1 Palic ve ark. (2000)
buldugu degerlerden diisiik ¢ikmistir.
Bu sonuclara bakildiginda ayni cinsin
farkli tilirleri arasinda sabit yag asiti
kompozisyonlar1 bakimindan farklilik
goriilmektedir.

SONUC

Bitkilerde etken madde
belirlenmesi, 06zelliklede ucucu yag
bilesenlerinin belirlenmesi
antimikrobiyal, antioksidan gibi

ozellikler icin kullanilma potansiyelinin
belirlenmesinde 6nem arz etmektedir.
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Bu calismada Kahramanmaras
florasinda dogal olarak yayilis gosteren
endemik Achillea magnifica tiiriiniin
ucucu ve sabit yag bilesenleri
belirlenmistir. Ugucu yaginda 22 farkh
bilesen belirlemis olup, baslica bilesen
Achillea tiirlerinin ¢ogunlugunda oldugu
gibi 1,8-cineole oldugu goriilmiistiir.
Toprak tistii herbasindan elde edilen
sabit yaginda ise 10 farkli yag asiti
belirlenmis olup baslica sabit yag asidi
linoleik asit olarak belirlenmistir.
Doymamis yag oram1 doymus yag
oranindan  daha  yiliksek  oldugu
gorilmistir.
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